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၅။ အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား  

 (က) ရကျးလက်သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး  

 (ခ) ရကျးေွာြီးလင်းရေး  

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး  

၆။ ပညာကရး  
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ  
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 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား  

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၃) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား  

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၁)  

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၅) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၂)  

 ရနာ်ကဆက်တွေဲ (၆) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၃)  
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စကားချးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက်သည် ၂၀၂၁/၂၂ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၆/၂၇ ခုနှစ် အေိ 

(၅)နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွကြ်ည့် ကျွန်ုပ်တို့ ရကျးေွာသူ/သားြျားကုိယ်တိုင်ပါဝင် 

ရေးဆွေဲေားသည့်ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း မဖစ်ပါသည်။ စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် 

လိုအပ်ရသာ နည်းပညာြျား ပ့ံပိုးရပးရသာ စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့် 

ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးရေးဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနအား 

အေူးပင်ရကျးဇူးတင်ေှိပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလကြ်ျားနှင့် အကကံဉာဏ်ြျားကို 

တက်တက်ကကကက ပံ့ပုိးရပးရသာ ရကျးေွာအကကီးအကဲ(သူကကီး)နှင် ့ သက်ဆုိင်ော 

ဝန်ေြ်းြျားကုိလည်း ရကျးဇူးတင် ေိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တ့ုိရကျးေွာတွေင် ကျွနု်ပ်တို့ကုိယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကုိ စီစဉ်ချြှတ် 

ရဆာင်ေွကခ်ဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင် 

ရဆာင်ေွကသ်ည့်နည်းလြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းြျားကုိ ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကုိယ်တိုင် 

စနစ်တကျ ပူးရပါင်းရဆာင်ေွကန်ည်းကုိအသံုးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့အချင်းချင်းတိုင်ပင်ရဆွေးရနွေးညှိနှိုင်း 

အရမဖေှာ ကောတွေင် ဖြို့နယ်ရကျးလက်  ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဦးရဆာင်၍ 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကရ်ပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

အစီအစဉ်ရေးဆွေဲောတွေင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက်အလကတ်ို့၏ အရေးပါြှုကုိ သိေှိရံုသာြက 

ရကျးေွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရေးြှူးရုံးက့ဲသ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက် ေေှိနုိင်ရသာ 

ရနောြျားြှလည်း ရကာက်ယူေေှိခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင်ေပ်ြံလိုအပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း ၊ 

အချက်အလကြ်ျားနှင့် နည်းပညာပ့ံပိုးြှုတို့ကုိ ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ောြျားြှ 

ေယူေန်လိုအပ်ရ ကာင်းကုိလည်း ရကာင်းစွောသိေှိခဲ့ပါ သည်။  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကုိ ေပ်ြံေေိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပ်မဖည့်ရပးမခင်းမဖင့် ပိုြိုရကာင်းလာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် 

ဆက်လက်လုပ်ရဆာင်ေြည့် လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွကရ်နြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်းတိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ ြူရဘာင်အတွေင်း မပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျား ဆက်လက်လုပ်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။ 

  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်း 

ရဆာင်ေွကန်ိုင်ေန်အတွေက် ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း 

အရေွေရေွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန စသည့် 

သက်ဆုိင်ော ဦးစီးဌာန အသီးသီးတို့၏ ဆက်လက်ပံ့ပိုးြှုြျား ေေိှနိုင်ြည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ 

ရြျှော်လင့်ပါသည်။ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု 

အရမခအရနြျားကုိ ဆန်းစစ်သ့ုးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပိုးကူညီြှုြျား 

ေေှိနုိင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာင်း ယုံ ကည်ပါသည်။ 
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  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏ လကေ်ှိဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန၊ 

ဦးစားရပးရဆာင်ေွကြ်ည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား၊ 

ရကျးေွာ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားရပးစီြံချက် 

အဆိုမပုလွှာစသည်တ့ုိကုိ အဓိကေား ရဖာ်မပပါသည်။ 

 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ 

         နားလည်က ျေးရွာ 

မိုင်းဆတ်မမို့နယ် 
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                                လွယ်ကဆာင်က ျေးရွာအုပ်စု၊ နားလည်က ျေးရွာ သယံဇာတပပကပမပုံ၊ မိုင်းဆ ်မမို့နယ် 
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၁။ တည်ကနရာ၊ရာသီဥတုနှင့်ကပမမျေ ်နှာသွင်ပပင်အကနအထား  

နားလည်ရကျးေွာသည ် ြိုင်းဆတ်ဖြို့နယ်နှင့်   ြိုင်းပျဉ်းဖြို့သွေား  ကားလြ်းရဘးတွေင် တည်ေှိသည်။ 

စီးပွေားရေးအေအချက်အမခာကျရသာ ြိုင်းဆတ်ခရုိင်ဖြို့နှင် ့ (၆)ြိုင်ခန့်ကွောရဝးသည်။ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး 

ရကာင်းြွေန်သမဖင့်သွေားလာေလွေယ်ကူသည်။ရကျးေွာတည်ေှိော ရနောသည် ရမြမပန့်မဖစ်ပါသည်။အရနာက်ဖက်တွေင် 

ြိုင်းဆက်ဖြို့ေိှဖပီး အရေှ့ ဖက်တွေင် ြုန်းကျတ်ေွာနှင့် နြ့်စင်ရချာင်း ေှိသည်။ရမြာက်ဖက်နှင့် အရနာက်ရတာင်ဖက်တွေင် 

ရတာင်ကုန်းရတာင်တန်းြျားေိှသည်။ အဓိကအသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းလုပ်ငန်းြျားြှာ စိုက်ပျ ို း ရေးနှင့် 

ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားမဖစ်သည်။ ရေသ၏ တစ်နှစ်ပျြ်းြျှေ ြိုးရေချနိ်လက်ြ၄၀ရကျာ်တွေင်ေှိသမဖင့် 

စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် ြျားစွောအရောက်အကူမပုသည်။ လယ်ရမြအသင့်အတင့်ေိှဖပီး ယာရမြက 

ပိုြျားသည်။ စပါးစုိက်ပျ ို း ေုတ်လုပ်ေန် နှင့် သက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းလုပ်ေန်အတွေက် အဓိက အားေားောမဖစ်သည်။ 

 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

နားလည်ရကျးေွာသည် ရကျးေွာအနီးဝန်းကျင်တွေင် သဘာဝတွေင်းေွေက်သယံဇာတြျား ြေွေက်ေှိပါ။ 

ရကျးေွာဝန်းကျင်တွေင် နြ့်စင်ရချာင်းေှိသမဖင့် သဲြျားေုတ်ယူေေိှနိုင်ပါသည်။ရကျးေွာတွေင် လယ်ရမြ 

အသင့်အတင့်ေှိ ကဖပီး ရမြဆီအသင့်အတင့် ရကာင်းြွေန်သည်။စိုက်ပျ ို းရမြဧက (၄၀)ခန့်ေှိဖပီး ြိုးစပါး၊ ရတာင်စပါးနှင့် 

ရမပာင်းြျားကုိ အဓိကစိုက်ပျ ို းသည်။ ရကျးေွာ၏ ရတာင်ဖက်တွေင်ေိှရသာ ရတာင်တန်းသည် သဘာဝရပါက်ပင်ြျား 

ရပါက်ရောက်ဖပီး ရကျးေွာလူေုအတွေက် ေင်း၊ ဝါး၊ သက်ကယ်၊ ကျွန်း၊ ရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားနှင့် 

နွေားစာြျားေေိှပါသည်။ စိြ့်စြ်းရေသွေယ်ယူသည့်ရနောသည် ေွာနှင့် (၁)ြိုင်ခန့်ကွောရဝးပါသည်။ စိြ့်စြ်းရေသည် 

ရနွေောသီတွေင် ခြ်းရမခာက်ြှုြေှိဘဲ ရသာက်သံုးရေ သွေယ်ယူအသံုးမပုနိုင်သည်။ စားကျက်ရမြြေှိရသာရ ကာင့်  

တိေစ္ဆာန်ြျားကုိ လွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့် ရြွေးမြူ ကပါသည်။ သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျားမဖစ်ရသာ ရတာဝက်၊ ရချ၊ 

ရတာ ကက်၊ ရ ြအြျ ို းြျ ို းနှင့် အမခားရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားလည်း ရတွေ့ေိှေပါသည်။ 

 

၃။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန 

 ရကျးေွာတွေင် လူြှုရေးဆိုင်ောအဖွေဲ့အစည်း (၁)ဖွေဲ့ ၊ စီးပွေားရေးဆိုင်ော (၁)ဖွေဲ့နှင့် ရကျးေွာလုံခခုံရေးအဖွေဲ့ (၁)ဖွေဲ့ 

တို့ေှိသည်။  

 

၄။ စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန 

 ( ) သီးနှံ စို ်ပျေ ို းကရး 

 ရကျးေွာတွေင် ရတာင်ယာရမြဧက စုစုရပါင်း(၄၀)ဧက ေိှရသာ်လည်း အားလုံးနီးပါး ပုံစံ(၇) ြေ ကရသးပါ။ 

ြိရုိးဖလာရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ကုိ လုပ်ကုိင် က သူြျားလည်းေှိဖပီး ဧေိယာဧက အတိအကျသတ်ြှတ်ေန် 
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ခဲေင်းပါသည်။ စားကျက်ရမြအမဖစ် တိတိကျကျ သတ်ြှတ်ေားမခင်းြေှိဘဲ လွေတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့်သာ 

ရြွေးမြူ ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်  ရတာင်ယာပိုင်ဆုိင်ြှုအရနမဖင့် ရတာင်ယာရမြစုစုရပါင်း (၄၀)ဧက ေှိပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင် စုိက်ပျ ို းရေးမပုလုပ်ေန်အတွေက် ရချာင်းရေကုိ ောသအီလိုက်သာ အသံုးမပုနိုင်ဖပီး ကျန်ကာလြျားတွေင် 

ြိုးရေကုိသာ အဓိကအားေား စုိက်ပျ ို း ေပါသည်။ရကျးေွာတွေင် အဓိက စုိက်ပျ ို းရသာသးီနှံြှာ စပါးနှင့်ရမပာင်းမဖစ်ဖပီး 

အမခားသီးနှံြျား မဖစ်ရသာ  နှြ်း၊ ရမြပဲြျားနှင့် ြီးဖိုရချာင်သီးနှံြျားကုိ ြိသားစုစားသံုးေန်အတွေက်သာ 

စိုက်ပျ ို းပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်လက်တွေန်းေွေန်စက်ပိုင်ဆိုင်ရသာ ရတာင်သူြျားသည် ြိြိတ့ုိလယ်ယာရမြြျားတွေင်သာ 

အသံုးမပုေန် ေည်ေွယ် ကရသာ်လည်း ြိသားစုဝင်ြျား အြျ ို းြျား၏ လယ်ယာလုပ်ငန်းခွေင်တွေင် 

ကူညီလုပ်ကုိင်ရပးရလ့ေှိ ကပါသည်။ စက်ငှားေြ်းခကုိ တိကျစွော သတ်ြှတ်ေား မခင်းြေိှဘဲ ဆဖီိုးပံ့ပိုး၍ 

အကူအညီရပးမခင်းမဖစ်ပါသည်။ရကျးေွာဝန်းကျင်တွေင် သဘာဝရမြ သဇာအမဖစ် အသံုးမပုနိုင်ရသာ နွေားရချး၊ 

ကျွဲရချးနှင့် ရကာက်ရိုးြျား အလွေယ်တကူေနိုင်ဖပီး လုပ်သားအင်အားြျားစွောေှိပါသည်။ 

ောသဦတုအရနအေားြှာလည်း အပူလွေန်ကဲမခင်း၊ အရအးလွေန်ကဲမခင်းြျားြေှိဘဲ သင့်တင့်ြျှေတရသာ ောသီ 

ဥတုမဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

 ရကျးေွာတွေင် ကျွဲ၊ နွေား၊ ဝက် /  ကက်/ဘဲ/ ြျားကုိ သာ ရြွေးမြူ ကပါသည်။ ဝက်  /  ကက်ြျားကုိ 

အိြ်တိုင်းနီးပါးရြွေးမြူ ကပါသည်။ လယ်ယာ လုပ်ငန်းခွေင်တွေင် ကျွဲ၊ နွေားြျားကုိ အသံုးြမပု ကဘဲ 

လကတ်ွေန်းေွေန်စက်ကုိသာ အသံုးမပု ကပါသည်။ရကျးေွာတွေင်  စားကျက်ရမြ သီးမခားသတ်ြှတ်ေားမခင်း 

ြေှိရသာ်လည်း လွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့် ရြွေးမြူ ကပါသည်။ ရေွှေ့ရမပင်းရတာင်ယာစနစ်မဖင့် 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုေွာတွေင် ရမြဆီလွှာကို တူးဆွေမခင်းြမပုဘဲ ြျ ို းရစ့ြျားကုိ ဆးူေိုးစနစ်မဖင့်စုိက်ပျ ို း ကဖပီး 

ပိုးသတ်ရဆးနှင့် ရပါင်းသတ်ရဆးြျားကုိ သံုးစွေဲရသာ အရလ့အကျင့်ြျားလာရသာရ ကာင့် 

ရမြဆလီွှာအေည်ရသွေးေိခိုက်ြှုေှိလာဖပီး သီးနှံအေွေက်နှုန်းလည်း ကျဆင်းလာပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

လယ်ယာသုးံစက်ကိေိယာအရနမဖင့် လကတ်ွေန်းေွေန်စက် (၅)လုံးပိုင်ဆိုင်ဖပီး လယ်စပါးစုိက်ပျ ို းောတွေင် 

အသံုးမပု ကသည်။ရကျးေွာတွေင် နွေား (၅၀)ရကာင် ၊ကျွဲ (၄၀)ရကာင်၊ ဝက်(၅၉)ရကာင်၊  ကက် (၁၃၁)ရကာင်၊ ဘဲ 

(၃၅)ရကာင်ရြွေးမြူေားဖပီး ြိသားစုဝင်ရငွေအား တစ်ဖက်တစ်လှြ်းြှ အရောက်အပံ့မပုရနပါသည်။ ရေသ ကက်ကုိ 

အိြ်တိုင်းနီးပါးရြွေးမြူ ကရသာ်လည်း ောသအီလိုက်မဖစ်ပွေားတတ်ရသာ ရောဂါြျားကုိ ြေိန်းချူပ်နိုင်ရသာရ ကာင့် 

စီးပွေားရေးရြွေးမြူေုတ်ေန် ြမဖစ်နိုင်ရသးပါ။ ရသာက်သံုးရေလုံရလာက်စွော ေေှိဖပီး စားကျက်ရမြအမဖစ် 

အသံုးမပုနိုင်ရသာ ရမြလွေတ်ရမြရိုင်းြျားနှင့်  ကုန်းမြင့်ရတာင်ရစာင်းြျား ရပါြျားမခင်းရ ကာင့် နွေားရြွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းြှာ တမဖည်းမဖည်းချင်း ကျယ်မပန့်လာဖပီး ရကျးေွာ၏ အဓိကလုပ်ငန်းတစ်ခုမဖစ်လာနုိင်သည်။ 

ရကျးေွာအနီးတွေင် မြစ်၊အင်း၊အုိင်ြျားြေိှရသာရ ကာင့် ငါးရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားြေိှပါ။  
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(ဂ) စို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

 ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းြှအပ အမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျားြှာ ရန့စားအလုပ်ြျားသာ မဖစ် ကသည်။ 

အြျားစုြှာ ောသဉီတုနှင့် အြျ ို းအစားအလိုက် တွေက်ရမခကုိက်ြှု အနည်းအပါးြှ အသင့်အတင့် အရနအေားတွေင် 

ေှိသည်။ စပါးေိတ်သိြ်းချနိ်ြျားတွေင် တစ်ရန့လုပ်အားခကုိ ပျှေြ်းြျှေ (၅၀၀၀/-) ေနိုင် ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

အလုပ်လုပ်နုိင်သည့်ဦးရေြျားမပားဖပီး လ့ူအေင်းအမြစ် အလားအလာရကာင်း တစ်ေပ်မဖစ်သည်။ ရကျးေွာတွေင် 

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်းနည်းပါးသည့်အမပင် လုပ်ငန်းအရတွေ့အကကုံလည်း ြေှိ ကရသာရ ကာင့် 

ကျွြ်းကျင်ြှုအရမခခံသည့် အလုပ်အကုိင် တွေင်ေေှိြှုနည်းသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွကက းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ရကျးေွာသားြျားအရနမဖင့် အမခားရေသြျားသ့ုိ ရငွေသွေင်းရငွေလွှဲမပုလုပ်နုိင်ေန် ြိုင်းဆတ်ဖြို့ရပါ်ေှိ 

မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်၊ KBZ ဘဏ်ြျားမဖင့် ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကန်ိုင်ပါသည်။ 

 

၅။ အကပခခံအကဆာ ်အဦ နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ( ) က ျေးလ ် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ရကျးေွာတွေင် ကား (၁)စီး၊ဆိုင်ကယ်စီးရေြှာ (၁၁)စီး၊ ရော်လာဂျ ီ (၁)စီး၊ စက်ဘီး (၅)စီးေှိဖပီး 

သွေားလာေန်နှင့် ကုန်စည်ပို့ရဆာင်ေန်အတွေက် ရြာ်ရတာ် ဆိုင်ကယ်ကုိ အြျားဆံုးအသံုးမပုဖပီးကားနှင့် 

ရော်လာဂျလီည်း အနည်းငယ် အသံုးမပု က ပါသည်။ရကျးေွာတွေင် ရကျးေွာတွေင်းလြ်းြျားသည် 

ရမြသားလြ်းြျားမဖစ်ဖပီး သွေားလာေခက်ခဲမခင်း၊ လြ်းပျက်စီးမခင်းြျား မဖစ်ရပါ်ရနပါသည်။   

(ခ) က ျေးရွာ မီးလင်းကရး 

 နားလည်ရကျးေွာတွေင်အိြ်ရမခ(၄၈)အိြ်ေှိသည့်အနက်ဆိုလာြီးအသံုးမပုနိုင်ရသာအိြ်ရမခ (၃၅) အိြ်ေှိဖပီး၊ 

ရေအားမဖင့်အသံုးမပုရသာ အိြ်ရမခ(၂)အိြ် ေှိပါသည်၊၊ဆိုလာြီး အသံုးြမပုနုိင်သည့် အိြ်ရောင်စု အြျားစုြှာ 

ဖရယာင်းတိုင်ြီးကုိသာ အသံုးမပု ကပါသည်။ရေအားလျှေပ်စစ်ေေှိလာပါက ရကျာင်းသားြျား၏ ပညာရေး 

တိုးတက်လာရစြှုနှင့် ရကျးေွာအတွေင်း အရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျား တိုးတက်လာရစြှုကုိ အရောက်အပံ့ 

မဖစ်ရစပါြည်။ 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

 ရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးတာဝါတိုင်ြျားနှင့် အလှြ်းကွောရဝးသည့်အတွေက် ြုိဘိုင်းဖုန်း 

ဆက်သွေယ်ရေးြှာအနည်းငယ် အခက်အခဲေှိပါသည်။တစ်ေွာလုံး အတိုင်းအတာမဖင့် တယ်လီဖုန်းနှင့် 

သတင်းဆက်သွေယ်ရေးြှာ အရတာ်အသင့် ရကာင်းြွေန်ရ ကာင်း ရတွေ့ေှိေပါသည်။ ဆက်သွေယ်ရေးတာဝါတုိင်ြျားနှင့် 

အလှြ်းကွောရဝးသည့်အတွေက် အင်တာနက်လိုင်းြှာ အသံုးြမပုနိုင်ပါ။လျှေပ်စစ်ြီးြေေှိရသးသည့်အတွေက် ဖုန်းြျားကို 

အားသွေင်းေန်အခက်အခဲေှိဖပီး သတင်းြျားကုိ အချနိ်ြီ ြသိေှိနိုင်သည့်အတွေက် အခက်အခဲြျားလည်းေှိရနပါသည်။ 
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၆။ ပညာကရး 

ဘာသာစကားအခက်အခဲ၊ နယ်ရမြရေသသည် မပည်ြနှင့် ရဝးကွောလွေန်းမခင်းတို့ရ ကာင့် 

ရကျးေွာေှိသက်ကကီးေွယ်အုိအြျားစုြှာ အတန်းပညာြျား တတ်ရမြာက်မခင်း ြေှိ ကရပ။ရကျးေွာတွေင် ၅နှစ်ြှ ၉နှစ်ေှိ 

ြူလတန်းရကျာင်းရနအေွယ် (၃၅)ဦးေှိရသာ်လည်း လကေ်ှိပညာသင် ကားရနရသာ ြူလတန်းရကျာင်းသားြှာ 

(၂၈)ဦးေှိပါသည်။ တစ်ချ ို ့ရသာ ြူလတန်းရကျာင်းသား သည် ၉နှစ ် ရကျာ် သည်အေိ ြူလတန်းပညာကို 

သင်ယူေရသာရ ကာင့် မဖစ်ပါသည်။ 

၇။  ျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့ ်ပတ်ဝန်း ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

 နားလည်ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲြျား ြေှိပါ။ ရကျးေွာတွေင် ရဆးဆိုင်ြျားလည်းြေှိပါ။ ရကျးေွာနှင့် 

၃ြိုင်အကွော ြုန်းကျတ်ရကျးေွာတွေင် ရကျးလက်ကျန်းြာရေး ဌာနေှိဖပီး သာြန်ဖျားနာမခင်းြျားအတွေက် သွေားရောက် 

ကုသ ကပါသည်။ အရေးရပါ်ကိစ္စြျားတွေင် ြိုင်းဆတ်ဖြို့နယ် မပည်သူရဆးရုံ၌ ကုသ ကပါသည်။ ရသာက်သံုးရေကို 

ေွာနှင့် (၁)ြိုင်ရကျာ်အကွောြှ သွေယ်တန်းေားရသာ စိြ့်စြ်းရေကုိ အသံုးမပုပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

ယင်လုံအိြ်သာအသံုးမပုရသာအိြ်ရမခ(၃)အိြ်သာေှိပါသည်။ကျန်အိြ်ရောင်စုြျားသည် ယင်လုံအိြ်သာအသုံးြမပု 

 ကပါ၊၊ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးအသိပညာရပးဆုိင်ောရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ရပးေန် လိုအပ်ပါသည်။ 

 

၈။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

  ရကျးေွာ၏ ရမြာက်ဖက်တွေင်ေှိရသာ ရတာင်တန်းသည် သဘာဝရပါက်ပင်ြျား ရပါက်ရောက်ဖပီး 

ရကျးေွာလူေုအတွေက် ေင်း၊ ဝါး၊ သက်ကယ်၊ ကျွန်း၊ ရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားေေိှပါသည်။ 

စိြ့်စြ်းရေသွေယ်ယူသည့်ရနောသည် ေွာနှင့် (၁)ြိုင် ခန့်ကွောရဝးပါသည်။ စိြ့်စြ်းရေသည် ရနွေောသီတွေင် အနည်းငယ် 

ခြ်းရမခာက်ြှုေှိရသာ်လည်း ရသာက်သံုးရေလုံရလာက်ြှုေှိပါသည်။ စားကျက်ရမြြေှိရသာရ ကာင့်  တိေစ္ဆာန်ြျားကို 

လွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့် ရြွေးမြူ ကပါသည်။ သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျားမဖစ်ရသာ ရတာဝက်၊ ရချ၊ ရတာ ကက်၊ 

ရ ြအြျ ို းြျ ို းနှင့် အမခားရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားလည်း ရတွေ့ေိှေပါသည်။ 

  ရကျးေွာတွေင် ဆင်းေဲ၍ ြိသားစုြျားသည် အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာ အိြ်ရောင်စု(၁)စုေိှပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို းရေအမဖစ် ြုိးရေကုိသာ အားေားရနေပါသည်။ ေို့ရ ကာင့် စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းြျားကုိ အရကာင်အေည် 

ြရဖာ်နုိင်ပါ။ ဓါတုဓါတ်ရမြ သဇာနှင့် ပိုးသတ်ရဆး ြျားကုိ အလွေန်အကျွသံုံးစွေဲြှုရ ကာင့် ရမြဆီ လွှာြျား 

တမဖည်းမဖည်းပျက်စီးလာပါသည်။ ကျွဲ၊ နွေားြျား တွေင် ခွောနာ၊ လျှောနာရောဂါနှင့် ဝက်နား ေွက်မပာရောဂါြျားအား 

ကာကွေယ်ရဆးေိုးရသာ်လည်း အမြစ်မပတ်မခင်းြေိှပါ။ 

  ရကျးေွာတွေင် ြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်ြှာ လူငယ်ေုအတွေက် စိန်ရခါ်ြှု တစ်ေပ်မဖစ် ပါသည်။ 

လူငယ်ြျားသာြက အေွယ်ရောက်ဖပီးသူ အြျ ို းသား/ အြျ ို းသြီးြျားအတွေက်ပါ ရနာက် ဆက်တွေဲဆုိးကျ ို းြျား 

ကကုံရတွေ့နိုင်ပါသည်။ ဆင်းေဲသားရတာင်သူြျားသည်လည်း ပုံြှန်ဝင်ရငွေြေေိှရသာရ ကာင့် လကလ်ှြ်း 

ြီောကျပန်းလုပ်ငန်းြျားကုိ လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် လားဟူလူြျ ို းြျား အြျားဆံုးရနေိုင် ကပါသည်။ 
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ရကျးေွာတွေင် ဓါတုပိုးသတ် ရဆးနှင့် ရပါင်းသတ်ရဆးကုိ အလွေန်အကျွသံုံးစွေဲြှုရ ကာင့ ် ရမြဆရီမြ သဇာနှင့် 

အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား ေိခိုက်ြှုေှိပါသည်။ ရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ရ ကာင့် သစ်ရတာြျား မပုန်းတီးလာဖပီး 

ရေအေင်းအမြစ်ြျား ခန်းရမခာက်လာကာ တိေစ္ဆာန်ြျားစိတ်ြျားတမဖည်းမဖည်းရလျာ့နည်းလာသည်။ 

 

၉။  ျေား-မကရးရာ  ိစွရပ်ဆုိင်ရာမျေား 

  နားလည်ရကျးေွာတွေင် (၂၀-၁၁-၂၀၂၁)ေက်ရန့ လူဦးရေဆိုင်ောအချက် အလကြ်ျား 

စစ်တြ်းရကာက်ယူြှုအေ ၁၅နှစ်အေကြ်ှ ၆၄နှစ်အေိ အလုပ်လုပ်နုိင်သည့်အေွယ် (၁၃၄)ရယာက် ေိှဖပီး 

(၅၄%)ေှိပါသည်။ ၆၅နှစ်နှင့်အေက် သက်ကကီးေွယ်အုိနှင့် (၃၅)နှစ်ရအာက် ြှီခိုသူ လူဦးရေ စုစုရပါင်း 

(၄၆%)ေှိပါသည်။ အိြ်ရောင်စု(၂၀)စုေှိဖပီး တစ်အိြ်ရောင်၏ ပျှေြ်းြျှေလူဦးရေ (၅)ဦး မဖစ်ရသာရ ကာင့် မြန်ြာနိုင်ငံ၏ 

သတ်ြှတ်ေားရသာ တစ်အိြ်ရောင်စု ပျှေြ်းြျှေ လူဦးရေ(၅) ရယာက်နှုန်းနှင့် ေပ်တူကျပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

အလုပ်လုပ်ကုိင်နိုင်သည့် အေွယ်မဖစ်ရသာ ၁၅နှစ်ြှ ၆၄နှစ်အ ကား ြျားမပားရသာ ကာင့် ရကျးေွာတွေင် လူသားအေင်း 

အမြစ်အားသာချက်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အြျ ို းသားနှင့် အြျ ို းသြီး ဦးရေအချ ို းြှာ အနီးစပ်ဆံုး တူညီြှုေှိပါသည်။ 

  လုပ်အားခနှုန်းေားြျားအရနမဖင့် ကျားြအလိုက် ကွောမခားြှုြေှိပါ။ ပန်းေံလုပ်ငန်း တွေင် 

အြျ ို းသားတံလျှေပ်ကုိင် (၈၀၀၀၀)ကျပ်ေေှိချနိ်တွေင် အြျ ို းသြီး ြဆလာသယ်သည် (၅၀၀၀)ကျပ်သာေေှိပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို း/ရြွေးမြူရေးြှအပ အမခားဝင် ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ြျားစွောြေိှပါ။ 

ဘာသာစကားအခက်အခဲ၊ နယ်မြေမေသသည် ြြည်ေနှင့် မေးကွာ လွန်းြခင်းတို့မြကာင့် 

မကေးရွာရိှသက်ကကီးရွယ်အိုအေေားစုေှာ အတန်းြညာေေား တတ်မြောက်ြခင်း ေရိှြကမြ။မကေးရွာတွင် 

၅နှစ်ေှ ၉နှစ်ရိှ ေူလတန်းမကောင်းမနအရွယ် (၃၅)ဦးရိှမသာ်လည်း လက်ရိှ ြညာသင်ြကားမနမသာ 

ေူလတန်းမကောင်းသားေှာ (၂၈)ဦး/သာရိှြါသည်။ တစ်ခေ ို ့မသာ ေူလတန်း မကောင်းသားသည် ၉နှစ် 

မကော်သည်အထိ ေူလတန်းြညာကုိ သင်ယူရမသာမြကာင့်ြြစ်ြါသည်။မကေးရွာတွင် 

မကေးရွာြံွ့ဖြ ို းမရးစီေံကိန်းမောင်ရွက်ရာ၌ အေေ ို းသေီးေေားေှ တက်ကကစွာ ြါေင် မောင်ရွက်ြကြါသည်။ 
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ဦးစားကပးကဆာင်ရွ ်မည့် အဆုိပပု စီမံချေ ်လုပ်ငန်းမျေား 

 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍခွေဲ စီြံချက် 

ေြှတ် 

ရပါင်း 

ဦးစား 

ရပး 

အဆင့် 

ရဖာ်မပချက် 

ပညာကရး 

 

 

 

၁။ဆရာမနေအိမ်တည်နဆာက်ခြင်း 

 

 

 

၉၀ 

 

 

 

၅ 

 

- ရကျးလက်ဦးစီးဌာနှင့် ချတ်ိဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း 

- ရကျာင်းမခစည်းရုိးကာေံမခင်း 

- (၂)ခန်းတွေဲ ယင်လုံအိြ်သာရဆာက်လုပ်မခင်း 

 

 

အကပခခံအကဆာ ်

အဦ 

 

၁။ရေပိုကသ်ွေယ်တန်းမခင်းနှင့်ရေကန် 

တည်ရဆာက်မခင်း 

၂။အစည်းအနေးြေ်းမ    

တည်နဆာက်ခြင်း 

၃။ ရွာတွင်းကွေ်ကရစ်လမ်းြင်းခြင်း 

 

၉၈ 

၉၅ 

၈၅ 

 

၁ 

၂ 

၃ 

 

- ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတ်ိဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း 

- ရေပိုကသ်ွေယ်တန်းမခင်းနှင့်ရေစုကန်တည်ရဆာက်မခင်း 

- ကွေန်ကေစ်တံတားတည်ရဆာက်မခင်း 

- ရကျးေွာစာ ကည့်တုိကရ်ဆာက်လုပ်မခင်း 

- ဖြို့နယ်မပန်/ဆက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတ်ိဆက်ရဆာင် 

ေွက်သွေားပါြည်။ 

 

စုိ ပ်ျေ ို းကရးနှင့် 

ကမွးပမူကရး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- စုိကပ်ျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးဦးစီးဌာနနှင့် ချတ်ိဆက်ရဆာင် 

      ေွက်မခင်း 

- ပုဂၢလိကလုပ်ငန်းေှင်ြျားနှင့် ချတ်ိဆက်ရဆာင်ေွက်သွေား 

ပါြည်။ 



 

 

10 

 

  

လျှပ်စစ်    - ရကျးလက်ဦးစီ:ဌာနနှင့် ချတ်ိဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း    

ကျန်းမားရေး ၁။ကျေ်းမာနရးအသိနေးနောနခောေဲွ 

 

၇၅ 

 

 

 

 

၄ 

 

 

 

 

- အားကစားနှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 

- ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက် 

သွေားပါြည်။ 

- ကျန်းြာရေး၊ အရေွေရေွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

- ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 

-  
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စ

ဉ် 
စီမံချေ ် အဆင့် ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ ရေပိုကသ်ွေယ်တန်းမခင်းနှင့်‌ေရစုကန်တည်‌ေဆာက်လုပ်ြခင်း ၁      

၂ ခန်းြရဆာင်တည်ရဆာက်မခင်း ၂      

၃ ေွာတွေင်းကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်း ၃      

၄ ကျေ်းမာနရးအသိေညာနေးနောနခောခြင်း ၄      

၅ ဆရာမနေအိမ်တည်နဆာက်ခြင်း ၅      
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) 

နားလည်က ျေးရွာ၊  က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးအုိက်ပီ ဦးယာရဂျ့ ၁၃/ြခတ(နုိင်)၀၀၃၉၁၈ ၄၀ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၀၉၂၉၇၀၂ 

၂ ရေါ်ြိဖိုး ဦးအားေှယ် ၁၃/ြခတ(နုိင်)၀၀၃၇၁၆ ၃၀ ဉက္ကဌ  ၀၉-၄၅၄၆၉၁၄၉၉ 

၃ ရေါ်ြိရြး ဦးရလာရဂျ့ ၁၃/ြခတ(နုိင်)၀၀၈၁၇၇ ၂၀ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၂၅၃၃၁၃၉၈ 

၄ ရေါ်ကားဘာ ဦးအားယာ ၁၃/ြခတ(နုိင်)၀၀၈၁၆၀ ၂၁ အဖွေဲ့ဝင်  

၅ ရေါ်အီခါးရေှာ ဦးအုိက်ြီး ၁၃/ြခတ(နုိင်) ၂၇ အတွေင်းရေးြှူး  

၆ ဦးအားချ ို  ဦးအားဗျ ို ့ ၁၃/ြဆန(နုိင်)၀၇၁၄၀၂ ၁၉             အဖွေဲ့ဝင်  

၇ ရေါ်ြီရေး ဦးအားယာ ၁၃/ြခတ(နုိင်)၀၀၈၁၆၁ ၂၃ အဖွေဲ့ဝင်  
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ (၂) 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု ဇယားမျေား 

(၁)   က ျေးရွာ  လူမှုစီးပွားကရး အကပခအကန 

( )  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စ့ုိအေွယ် ၂ ၅ ၇ 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၄ ၁၉ ၂၃ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၂၃ ၂၁ ၄၄ 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ် ၆၄ ၇၀           ၁၃၄     

၆၅ နှစ်နှင့် အေက် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၅  ၅ 

စုစုကပါင်း ၁၁၄ ၁၃၄ ၂၄၈ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၄၈ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ကအာ ်ဆိသုည်မှာကမွး င်းစမှအသ ်(၁)နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာအ

သ  ် (၁) နှစ်ပပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်ပပည့်သည်မှအသ ် (၁၀) 

နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ်(၁၀)နှစ်ပပည့်သည်မှအသ ်(၁၅)နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄

နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ်(၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှအသ ်(၆၅)နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင့်အထ ်ဆိသုည်မှာအသ

  ်(၆၅) နှစ်ပပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထ ်အသ ်က ီးသည့်အရွယ်မျေား ိုဆိုလိုသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။် နားလည်ရကျးေွာတွေင် (၂၀-၁၁-၂၀၂၁)ေက်ရန့ လူဦးရေဆိုင်ောအချက် အလကြ်ျား 

စစ်တြ်းရကာက်ယူြှုအေ ၁၅နှစ်အေကြ်ှ ၆၄နှစ်အေိ အလုပ်လုပ်နုိင်သည့်အေွယ် (၁၃၄)ရယာက် ေိှဖပီး 

(၅၄%)ေှိပါသည်။ ၆၅နှစ်နှင့်အေက် သက်ကကီးေွယ်အုိနှင့် (၃၅)နှစ်ရအာက် ြီှခိုသူ လူဦးရေ စုစုရပါင်း 

(၄၆%)ေှိပါသည်။ အိြ်ရောင်စု(၄၈)စုေှိဖပီး တစ်အိြ်ရောင်၏ ပျှေြ်းြျှေလူဦးရေ (၅)ဦး မဖစ်ရသာရ ကာင့် 

မြန်ြာနိုင်ငံ၏ သတ်ြှတ်ေားရသာ တစ်အိြ်ရောင်စု ပျှေြ်းြျှေ လူဦးရေ(၅) ရယာက်နှုန်းနှင့် 

ေပ်တူကျပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပ်ကုိင်နုိင်သည့် အေွယ်မဖစ်ရသာ ၁၅နှစ်ြှ ၆၄နှစ်အ ကား 
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ြျားမပားရသာ ကာင့် ရကျးေွာတွေင် လူသားအေင်း အမြစ်အားသာချက်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အြျ ို းသားနှင့် 

အြျ ို းသြီး ဦးရေအချ ို းြှာ အနီးစပ်ဆံုး တူညီြှုေှိပါသည်။ 

 

(ခ)အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁)လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရ

လုပ်ငန်းမဟုတ်

ကသာအပခားဝင်

ကငွရလုပ်ငန်းအ

ပဖစ်လုပ် ိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ိကုသချောစွ

ာဖတ်မပီးမှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်။) 

အိမ်ကထာင်

စု 
မိသားစု ဝင် လုပ်အား 

စုိ ပ်ျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၄၈ ၁၁၃ ၀ မြင့် √    လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်     လတ်      နိြ့် 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၄၄ ၁၂၀ ၀ မြင့် √ လတ်       နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁ ၅ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်√   

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၄ 

သစ်ရတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်      နိြ့်  

စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 
   

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၆ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရ

လုပ်ငန်းမဟုတ်

ကသာအပခားဝင်

ကငွရလုပ်ငန်းအ

ပဖစ်လုပ် ိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ိကုသချောစွ

ာဖတ်မပီးမှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်။) 

အိမ်ကထာင်

စု 
မိသားစု ဝင် လုပ်အား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၈ 

ကဆာ ်လုပ်ကရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေားပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာ ်ဆိင်ု လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၃ 

ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်      နိြ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရ

လုပ်ငန်းမဟုတ်

ကသာအပခားဝင်

ကငွရလုပ်ငန်းအ

ပဖစ်လုပ် ိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ိကုသချောစွ

ာဖတ်မပီးမှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်။) 

အိမ်ကထာင်

စု 
မိသားစု ဝင် လုပ်အား 

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကက းဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆ ်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ ာ ွယ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလုံခခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်     လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်      လတ်     နိြ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိ လ်ုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သြား / ကျပန်း 

/ ောသီအလုိက ်

အလုပ်သြား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် မု္ပဏီမျေားတွင်လုပ် ိငု်သူမျေား 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရ

လုပ်ငန်းမဟုတ်

ကသာအပခားဝင်

ကငွရလုပ်ငန်းအ

ပဖစ်လုပ် ိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ိကုသချောစွ

ာဖတ်မပီးမှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်။) 

အိမ်ကထာင်

စု 
မိသားစု ဝင် လုပ်အား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်      နိြ့်  

 စုစုရပါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    ။ရကျးေွာတွေင် အိြ်ရမခစုစုရပါင်း (၄၈)အိြ်ေှိသည့်အနက် အိြ်ရမခအားလံုး 

စုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းကို လုပ်ကိငု် ကရသာရ ကာင့် နားလည်ရကျးေွာသည် ရတာင်ယာစုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းမဖင့် 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုရသာ ရကျးေွာမဖစ်ပါသည်။ ေတိုယဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျားြှာ ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး 

ကျွ၊ဲနွေားအရကာင်(၅)ရကာင်အေက်ေှိရသာ စုစုရပါင်းအိြ်ရမခ(၉)အိြ်ေှိဖပီး ကျန်ေှိရသာအိြ်ရောင်စုြျားြှာ 

တိေစ္ဆာန်ြျားကုိ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရြွေးမြူ ကပါသည်၊၊ ကုန်စံုဆိငု်ဖွေင့်လှစ်ရသာ အိြ်ရောင်စု (၂)စုေှိပါသည်။ 

 

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ အ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလို အ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုပ်အ ိုင် 

ကရတွ ်

ပုံ 

အမျေားဆံုး ( ျေပ်) အနည်းဆုံး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းရေး ရန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း 

(ရေချ ို /ရေငန်ငါးဖြ်းမခင်း၊ရြွေးမြူမခ

င်း) 

ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ်

လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပ်ငန်း 
ရန့စား ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 
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စ

ဉ် 
အလုပ်အ ိုင် 

ကရတွ ်

ပုံ 

အမျေားဆံုး ( ျေပ်) အနည်းဆုံး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ 

အိြ်သံုးပစ္စည်းြျား မပင်ဆင်ရေး 
ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

ရောင်းဝယ်ရေး 
ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် 

စားရသာက်ဆိငု်လုပ်ငန်း 
ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီတွ ်ပဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ × ၈) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    လုပ်အားခနှုန်းေားြျားအရနမဖင့် ကျားြအလုိက ် ကွောမခားြှုြေှိပါ။ ပန်းေံလုပ်ငန်းတွေင် 

အြျ ို းသားတံလျှေပ်ကိငု် (၈၀၀၀၀)ကျပ်ေေှိချနိ်တွေင် အြျ ို းသြီး ြဆလာသယ်သည် (၅၀၀၀)ကျပ်သာေေိှပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ို း/ရြွေးမြူရေးြှအပ အမခားဝင် ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ြျားစွောြေိှပါ။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိ ပ်ျေ ို းနိုင်ကသာ ကပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စုိ ပ်ျေ ို းကပမ ပုိင်ဆိုင်မှု 

ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) 
ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

လယ်ရမြ ၀ ရကာင်း             သင့ ်                 ညံ့  

ယာရမြ / ရတာင်ယာရမြ ၄၀.၀ ရကာင်း            သင့် √                ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံရမြ ၀ ရကာင်း            သင့်                   ညံ့  

ကိုင်း/ ကျွန်းရမြ ၀.၀၀ ရကာင်း            သင့်                     ညံ့  

ဓနိရတာရမြ ၀.၀၀ ရကာင်း            သင့်                   ညံ့  

စားကျက်ရမြ ၀.၀၀ ရကာင်း            သင့ ်                  ညံ့  

ရမြလွေတ်ရမြလပ် ၀.၀၀ ရကာင်း            သင့်                  ညံ့  
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ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) 
ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

စုစုကပါင်း ၄၀.၀  

 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကပမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။။ကပမလွတ်ကပမလပ်ဆိုသည်မှာယခင် သီးစားခံယူလုပ် ိငု်လာခ့ဲမပီးအကက ာင်းအမျေ ို းမျေ ို းကက ာင့်စွန့်လွတ်ထ

ားသည့်သီးစားခံယူလုပ် ိငု်သူမရိှကသာစုိ ပ်ျေ ို းကရး (သ့ုိ) 

ကမွးပမူကရးလုပ် ိငု်နိုင်သည့်ကပမနှင့်နိုင်ငံကတာ် သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့်ကပမမျေား ုိဆိသုည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ရကျးေွာတွေင် ယာရမြဧက စုစုရပါင်း (၄၀)ဧကေိှရသာ်လည်း လယ်ရမြ ြျားအားလံုးနီးပါး 

ပုံစံ(၇)ြေ ကရသးပါ။ြိရုိးဖလာရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ကို လုပ်ကိငု် က သူြျားလည်းေိှဖပီး ဧေိယာဧက 

အတိအကျသတ်ြှတ်ေန် ခဲေင်းပါသည်။ စားကျက်ရမြအမဖစ် တိတိကျကျ သတ်ြှတ်ေားမခင်းြေိှဘဲ 

လွေတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့်သာ ရြွေးမြူ ကပါသည်။ 

 

(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

က ျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း ျေင်တွင်

သဘာဝအတုိင်းကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရ

န)် 

သတ္တုနှင့်အမခားတွေင်းေွေက်သယံဇာတ

ြျား 

(ဓာတ်ရငွေ့၊ရေနံ၊ရကျာက်ြျက်စသည်။) 

ြျား                   သင့်  

နည်း                  ြေှိ√      

လွေယ်         ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရကျာက်၊သဲ၊ရကျာက်စေစ်စသည်ြျား ြျား                   သင့်      

နည်း√                 ြေှိ 

လွေယ်        ခက်√ 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား 

(နွေားစာ၊ရဆးဘက်ဝင်အပင်ြျား)  

ြျား                   သင့်√    

နည်း                  ြေှိ      

လွေယ်         ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ 

သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျား 
ြျား                  သင့်√       

နည်း                  ြေှိ 

လွေယ်         ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရး ဦးစီးဌာန။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်   ရကျးေွာဝန်းကျင်ေှိ နြ့်ပိန်းရချာင်း၊ သဲြျား အသင့်အတင့်ေုတ်ယူေေိှနိုင်ပါသည်။ ရကျးေွာ၏ 

ရတာင်ဘက်ေှိရတာင်တန်းြျားတွေင် ကျွန်း၊ ြယ်ဇလီ၊ ရဂါ်၊ သစ်စက်၊ ပိရတာက်၊ ယူကလစ်၊ ောဘာ၊ ဝါး 

စသည့ရ်ဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားနှင့် နွေားစာြျားေေိှပါသည်။ စိြ့်စြ်းရေသွေယ်ယူသည့်ရနောသည် ေွာနှင့် 

(၁)ြိုင်ခန့်ကွောရဝးပါသည့် ရေေွေက်အေင်းအမြစ်ေှိပါသည်။စိြ့်စြ်းရေသည် ရနွေောသီတွေင်ခြ်းရမခာက်ြှုြေိှဘဲ 

ရသာက်သံုးြှုအမဖစ် သွေယ်ယူအသံုးမပုနုိင်သည်။ စားကျက်ရမြြေှိရသာရ ကာင့်  တိေစ္ဆာန်ြျားကုိ 

လွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့် ရြွေးမြူ ကပါသည်။ သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျားမဖစ်ရသာ သြင်၊ ေေယ်၊ 

ရတာဝက်၊ဝက်ဝံ၊ရတာင်ဆိတ်၊ ပူး၊ ေှဉ့်၊ သင်းရခွေချပ်၊ ရတာရခွေး၊ ရချ၊ ရတာ ကက်၊ ရ ြအြျ ို းြျ ို းနှင့် 

အမခားရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားလည်း ရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 

(ဃ)ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

အကက ာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ

ိကသာအိမ်ကထာင်

စု 

မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည်က

ောအိမ်ကထာင်စု 

ရမြယာပုိင်ဆိုင်ြှု ြျား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွေန်နည်း (သ့ုိ) 

ြေိှ 

အိြ်အရမခအရန အလွေန်ရကာင်း 
အသင့်အတင့်ရက

ာင်း 
ညံ့ အလွေန်ညံ့ 

ကုန်ေုတ်လုပ်ြှုနှင့်

ဆိုင်ရသာပိုင်ဆိုင်ြှု 
ြျား အသင့်အတင့် နည်း ြေိှ 

အဓိကစီးပွေားရေးလု

ပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အလွေန်ရကာင်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

နည်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အလွေန်နည်း 

အိြ်ရောင်စု ၁၀ ၃၀ ၈ ၀ 

 

ရင်းပမစ်… (၁) က ျေးရွာလုံး ျွတ်အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    ရကျးေွာတွေင် ချြ်းသာရသာအိြ်ရမခ (၁၀)အိြ်ေှိဖပီး အရဆာက်အဦးြှာ 

သစ်သားအိြ်အြျားစုမဖစ်ပါသည်။ကျွနဲွေားြျားပုိင်ဆိုင်ဖပီး အချ ို ့အိြ်ြျားြှာ ကားြျားလည်းေှိ ကပါသည်။ 

အလယ်အလတ်အိြ်ရောင်စု အသင့်အတင့်မဖစ်ဖပီး ြရမပလည်ရသာ အိြ်ရောင်စုြှာအြျားစုမဖစ်သည်။ 

အလွေန်ဆင်းေဲရသာအိြ်ရောင်စုြေှိပါ။ 

 



 

 

21 

 

(င)  ထိခို လွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲ တစ်ကန့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓနအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွ ် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလို အိ်မ်ကထာ

င်စုအကရအတွ ်မျေား ုိကဖာ်ပပရန်) 

၃လရအာက်ဝြ်းစာ

ဖူလံုြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှော့စား                    = ၀ 

အရောက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

၃လနှင့်၆လ ကားဝ

ြ်းစာဖူလုံြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှော့စား                    = ၀ 

အရောက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

၆လြှ၁၂လအေိဝ

ြ်းစာဖူလုံြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှော့စား                    = ၀ 

အရောက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းက ာ ်ယူပခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ရလ့လာရတွေ့ေှိချက် - 

(င-၂)   ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခို လ်ွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခို လ်ွယ်မှု အကပခအကန 

အကက ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာသက်ကကီးေွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အေက် ၀ ၀ ၀ 

ြိသားစု/ေပ်ေွာ၏ရစာင့်ရေှာက်ြှုြေိှရသာြသန်စွေြ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့်အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်အိြ်ရောင်စု ၁ 

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့်ြုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိြ်ရောင်စု ၀ 
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အကက ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

အမခားရေသသ့ုိ ကာမြင့်စွောသွေားရောက်ရနေိုင်လုပ်ကိငု်ရနသည့်ဆင်း

ေဲသည့်အိြ်ရောင်စု 
၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။် ရကျးေွာတွေင် ဆင်းေဲ၍ ြိသားစုြျားသည် အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာ အိြ်ရောင်စု(၁)စု 

ေှိပါသည်။ 

 

(င-၃)  က ျေးရွာ၏ ထိခို သ် ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ ထိခို သ် ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခို လွ်ယ်မှု(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၁ စားနပ်ေိက္ခာြဖူလံုြှု 
မြင့်                               လတ်√ 

နိြ့််                                 ြေိှ 

၂ သဘာဝေင်းမြစ်ေှားပါးြှု (ရမြ၊စုိကပ်ျ ို းရေ) 
မြင့်                               လတ်√ 

နိြ့််                                  ြေိှ 

၃ ရေကကးီမခင်း 
မြင့်                               လတ် 

နိြ့်် √                                 ြေိှ 

၄ ြိုးရခါင်မခင်း 
မြင့်                               လတ် 

နိြ့််                                  ြေိှ√ 

၅ အရအးလွေန်ကဲမခင်း 
မြင့်                                လတ်√ 

နိြ့််                                  ြေိှ 

၆ ြုန်တုိင်း 
မြင့်                                လတ်√ 

နိြ့််                                  ြေိှ 

၇ ငလျင် 
မြင့်                                လတ်√ 

နိြ့််                                  ြေိှ 

၈ ြီးရဘး 
မြင့်                               လတ် 

နိြ့််√                                 ြေိှ 

၉ ဆားငန်ရေဝင်ရမြ 
မြင့်                               လတ် 

နိြ့််                                  ြေိှ√ 

၁၀ ရမြဖပိုမခင်း၊ရမြဆီလွှာပျက်ယွေင်းြှု 
မြင့်                               လတ်√ 

နိြ့််                                  ြေိှ 

၁၁ သစ်ရတာမပုန်းတီးမခင်း 
မြင့်                                လတ်√ 

နိြ့််                                  ြေိှ 
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခို လွ်ယ်မှု(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၁၂ ငှက်ဖျားရောဂါ 
မြင့်                                လတ်√ 

နိြ့််                                  ြေိှ 

၁၃ တီဘီရောဂါ 
မြင့်                               လတ် 

နိြ့်် √                                ြေိှ 

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းြှုရောဂါ 
မြင့်                               လတ် 

နိြ့််                                  ြေိှ√ 

၁၅ မပည်တွေင်းပဋိပက္ခ 
မြင့်                               လတ် 

နိြ့််                                  ြေိှ√ 

၁၆ တိေစ္ဆာန်ကူးစက်ရောဂါကျရောက်ြှု 
မြင့်√                               လတ် 

နိြ့််                                 ြေိှ 

၁၇ လူကုန်ကူးမခင်း 
မြင့်                                လတ် 

နိြ့််                                  ြေိှ√ 

၁၈ 
ရဝးလံရခါင်သီ/လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးခက်

ခဲစသည် 

မြင့်                                လတ် 

နိြ့််√                                  ြေိှ 

ေင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။။ ေိခိုကသ်က်ရောက်လွေယ်ြှုဆိုော၌ ရကျးေွာတွေင် စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံမခင်း၊ ရေကကးီမခင်း၊ 

ြိုးရခါင်မခင်းစသည့်အရမခအရနြျား မဖစ်ရပါ်မခင်းေှိပါက ယင်းမဖစ်စဉ်ြျားအတွေက် ရကျးေွာသူေွာသားြျား 

ေိခိုကသ်က်ရောက်ြှု ေိှနိုင်ပါသလား။ ေိခိုကြ်ှုေှိပါက ရကျးေွာ၏ ြည်သ့ုိရသာ အိြ်ရောင်စုြျားနှင့် 

အိြ်ရောင်စုြည်ြျှေ ေိခိုကသ်က်ရောက်ြှု ခံစား ကေပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။ 

အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ အိြ်ရောင်စု ရအာက် - နိြ့် 

အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ်ရောင်စု - လတ် 

အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ အိြ်ရောင်စု အေက် - မြင့်) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။  စုိကပ်ျ ို းရေအမဖစ် ြိုးရေကိုသာ အားေားရနေပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့် စုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းြျားကို 

အရကာင်အေည်ြရဖာ်နုိင်ပါ။ ဓါတုဓါတ်ရမြ သဇာနှင့် ပိုးသတ်ရဆး ြျားကုိ အလွေန်အကျွသံုံးစွေဲြှုရ ကာင့် 

ရမြဆီလွှာြျား တမဖည်းမဖည်းပျက်စီးလာပါသည်။ ကျွ၊ဲ နွေားြျား တွေင် ခွောနာ၊ လျှောနာရောဂါနှင့် 

ဝက်နားေွက်မပာရောဂါြျားအား ကာကွေယ်ရဆးေိုးရသာ်လည်း အမြစ်မပတ်မခင်းြေိှပါ။ 

(င-၄)  ထိခို သ် ်ကရာ ်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို သ် ်ကရာ ်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခို သ် ်ကရာ ်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိခို လွ်ယ်မှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၁ လူငယ် မြင့်       လတ်√         နိြ့် ်        ြေိှ 
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စဉ် ထိခို သ် ်ကရာ ်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိခို လွ်ယ်မှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၂ အြျို းသြီးဦးရဆာင်သည့်ဆင်းေဲသည့်အိြ်ရောင်စု မြင့်       လတ်√         နိြ့် ်        ြေိှ 

၃ ရမြယာြ့ဲ၊ဆင်းေဲသားရတာင်သူ မြင့်       လတ်√         နိြ့် ်        ြေိှ 

၄ 

သဘာဝရဘးေဏ်ဆိုးေွားစွောကျရောက်နိုင်ရသာအိြ်

ရောင်စု/ 

ကူးစက်ရောဂါေူရမပာရသာရေသတွေင်ရနေိုင်သူ 

မြင့်       လတ်         နိြ့် ်         ြေိှ√ 

၅ မြစ်ကြ်းရဘးရနေိုင်သြူျား မြင့်       လတ်          နိြ့် ်         ြေိှ√ 

၆ 
ြရတာ်တဆြှုမဖစ်နိုင်ရမခြျားရသာရနော(Prone to 

accident)တွေင်ရနေိုင်သြူျား 
မြင့်       လတ်         နိြ့် ်         ြေိှ√ 

၇ မပည်တွေင်းရနေပ်စွေန့်ခွောရေွှေ့ရမပာင်းခံေသူြျား(IDP) မြင့်       လတ်          နိြ့် ်         ြေိှ√ 

၈ ရမြနိြ့်ပိုင်းရနေုိင်သြူျား မြင့်      လတ်√        နိြ့်           ြေိှ 

၉ ငါးကန်ပုိင်ေှင်ြျား မြင့်      လတ်          နိြ့် ်√         ြေိှ 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျား၊ကျပန်းြျား မြင့်       လတ်√       နိြ့််           ြေိှ 

၁၁ လူနည်းစုလူြျ ို းြျား မြင့်       လတ်√       နိြ့််           ြေိှ 

၁၂ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခဧေိယာတွေင်ရနေိုင်သြူျား မြင့်       လတ်         နိြ့်            ြေိှ√ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတွေင်ရနေိုင်သြူျား မြင့်       လတ်         နိြ့်           ြေိှ√ 

၁၄ ရေွှေတွေင်းလုပ်သားြျား မြင့်       လတ်         နိြ့် ်          ြေိှ√ 

၁၅ ရဆးစွေဲသူြျား မြင့်       လတ်        နိြ့်√်           ြေိှ 

၁၆ ကူးစက်ရောဂါေနုိင်ရမခေှိရသာသူြျား မြင့်       လတ်         နိြ့်√်         ြေိှ 

၁၇ လှည့်လည်သွေားလာ၍ရစျးရောင်းသူြျား မြင့်       လတ်         နိြ့် ်           ြေိှ√ 

၁၈ ရနေပ်မပန်အရမခချသူြျား မြင့်       လတ်√       နိြ့််           ြေိှ 

၁၉ ရေွ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား မြင့်       လတ်         နိြ့် ်√        ြေိှ 

၂၀ ကားရြာင်းဖပီးအသက်ရြွေးသူြျား မြင့်       လတ်         နိြ့် ်          ြေိှ√ 

ေင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။။ ရကျးေွာေိှ လူငယ်ြျား၊ အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စုြျား စသည်တ့ုိသည် 

ြည်သ့ုိရသာအရမခအရနြျားတွေင်  လွေယ်လွေယ်ကူက ူေိခိုကသ်က်ရောက်ြှု ေှိနုိင်ပါသလား။ ေိခိုက်ြှုေှိပါက 

ြည်ြျှေအေိ ေိခိုက ်ကပါသနည်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာတွေင် ြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်ြှာ လူငယ်ေုအတွေက် စိန်ရခါ်ြှုတစ်ေပ်မဖစ်ပါသည်။ 

လူငယ်ြျားသာြက အေွယ်ရောက်ဖပီးသူ အြျ ို းသား/ အြျ ို းသြီးြျားအတွေက်ပါ ရနာက်ဆက်တွေဲဆိးုကျ ို းြျား 

ကကုံရတွေ့နိုင်ပါသည်။ ြူးယစ်ရဆးသံုး စွေဲသူလူငယ် အချ ို ့ေှိဖပီး ရကျးေွာ သားအားလံုး ြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်ြှ 
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ကင်းရဝး လုိစိတ်ေှိ ကပါသည်။ ဆင်းေဲသားရတာင်သူြျားသည်လည်း ပုံြှန်ဝင်ရငွေြေေိှရသာရ ကာင့် 

လက်လှြ်းြီောကျပန်းလုပ်ငန်းြျားကုိ လုပ်ကိငု် ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ေှြ်းလူြျ ို းြျား အြျားဆုံးရနေုိင် ကသည်။ 

(၂)ရကျးေွာ၏ လက်ေှိ ဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန 

(က)ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့အစည်းြျား အရမခအရန 

(က-၁)ရကျးေွာတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပု အဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပု အဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်းအ

မည် 

အမျေ ို းအစား(ြှန်ော

တစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်

ရေွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်

မှု(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေန်) 

 ျေ

ား 
မ ကပါင်း 

၁ မဗဟ္မာစုိေ် 

၁ √ 

၂  

၃  

၀ ၀ ၀ 

ပညာရေး 

ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး 

ဘာသာရေး√ 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှု 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့်√ 

ညံ့ 

၂ မြစိြ်းရောင် 

၁√  

၂  

၃  

၀ ၀          ၀ 

ပညာရေး 

ရငွေရ ကး√ 

ကျန်းြာရေး 

ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေ 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း√ 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်းအ

မည် 

အမျေ ို းအစား(ြှန်ော

တစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်

ရေွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်

မှု(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေန်) 

 ျေ

ား 
မ ကပါင်း 

၃ အေံြီးသတ် 

၁ √ 

၂  

၃  

၀ ၀ ၂ 

ပညာရေး 

ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး 

ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး√ 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့√ 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေး         ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေ 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  

၁  

၂  

၃ 

   

ပညာရေး       ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို း        ရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊ 

လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေး       ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊ 

လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်းအ

မည် 

အမျေ ို းအစား(ြှန်ော

တစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်

ရေွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်

မှု(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေန်) 

 ျေ

ား 
မ ကပါင်း 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေး       ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊ 

လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျ ို းသြီး အုပ်စု။ 

(၁)စီးပွေားရေးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွေဲ့၊ ရငွေစုရငွေရချးအဖွေဲ့ စသည့်။  

(၂)လူြှုရေးအဖွေဲ့ - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအဖွေဲ့၊ လူငယ်အဖွေဲ့၊ ကိုယ်ေူကိယု်ေအဖွေဲ့။ 

(၃)ဘာသာရေးနှင့် ယဉ်ရကျးြှုအဖွေဲ့။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်        - 

( -၂)က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သ

ည)် 

၁ မဗဟ္မာစုိေ် 

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

ပညာရေး                ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၂  ၁              ၂              ၃  ပညာရေး                ရငွေရ ကး  
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စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သ

ည)် 

၄ 

၅              ၆            ၇  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၃  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

ပညာရေး               ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၄  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

ပညာရေး             ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး 

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၅  

၁              ၂            ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

ပညာရေး                ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၆  

၁              ၂           ၃  

၄  

၅            ၆            ၇  

ပညာရေး               ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သ ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူးလ် ကဖာင်ကေးရှင်း၊ 



 

 

29 

 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ −Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွ ်ကသာ ဖွံ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 မ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံကငွပဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကသာ ဖံွ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်းမျေား 

နိုင်ငံကတာ်မှ ကေသအ ျေ ို း၊ ပပည်သ့ူအ ျေ ို း ို ထိကရာ ်စွာထမ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလ့ုိငှာ ဥပကေ၊ နည်းဥပကေ၊ 

လမ်းညွှန်ချေ ်မျေားပဖင့် ပပဌာန်း ာ ဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ က ျေးလ ်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းကရာင်  စသည်) 

တ့ုိ ုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်း မပပုပါရန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       - 

 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ကရး 

(၁)      စုိ ပ်ျေ ို းကပမပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) က ျေးရွာ၏စုိ ပ်ျေ ို းကပမ ပုိင်ဆိုင်မှု၊ ကပမယာပုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စု 

စဉ် 
ကပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာ

း 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ် ဖွံ့မဖိုးကရးအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ရမြယာြ့ဲ ၀ ရမြြဲ့ယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကရအာက် ၁၈ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား ၁၂ ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၀ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက် ၈ ရတာင်သူကကီး 

က ျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၄၈  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာတွေင် ရတာင်ယာရမြဧက စုစုရပါင်း(၄၀၆)ဧက ေှိရသာ်လည်း အားလုံးနီးပါး 
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ပုံစံ(၇) ြေ ကရသးပါ။ ြိရုိးဖလာရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ကုိ လုပ်ကုိင် က သူြျားလည်းေှိဖပီး ဧေိယာဧက 

အတိအကျသတ်ြှတ်ေန် ခဲေင်းပါသည်။ စားကျက်ရမြအမဖစ် တိတိကျကျ သတ်ြှတ်ေားမခင်းြေှိဘဲ 

လွေတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့်သာရြွေးမြူ ကပါသည်။ 

(၂)   အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  ကရအရင်းအပမစ်မျေားမှ ကရသွင်းနုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ ကရအရင်းအပမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ကရကသာ

 (်ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွးေန်) 

လုံကလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၂ ရေလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၃ 
မြစ်ရေတင် 

စီြံကိန်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၄ ရေသွေင်းရမြာင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ်√ 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ √ 

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ 

၅ အဝီစိတွေင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၆ လက်ငင်ရေတွေင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၇ စိြ့်စြ်းရေ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ √ 

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ 
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စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ကရကသာ

 (်ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွးေန်) 

လုံကလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၈ ရချာင်းရေ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ်√ 

ြရမဖဆိုပါ  

ေှိ  

ြေိှ √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိ ပ်ျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်နုိင်ရသာ ရေ အေင်းအမြစ်ြေိှဘဲ ြုိးရေကိုသာ 

အဓိကအားေားရနေပါသည်။ 

(၃)    အဓိ သီးနှံမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း  

သီးနှံ 
စုစုကပါင်း

စုိ ဧ်  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိ ပ်ျေ ို း

သည့် ာ

လ 

သွင်းအားစုလုိ

အပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ို

သာကရွးရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 
ယူန

စ် 

အနည်း

ဆုံး 

အမျေား

ဆုံး 

ပျှမ်း

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၁၀ တင်း ၅၀ ၈၀ ၆၅ ၅ ၁၁ 
မြင့်    လတ် 

နိြ့်√ 

မြင့်     လတ်√ 

နိြ့် 

ရမပာင်

း 
၁၀ ပုံး ၈၀ ၁၀ ၉၀ ၅ ၁၀ 

မြင့်    လတ်√ 

နိြ့် 

မြင့်     လတ်√ 

နိြ့် 

        
မြင့်    လတ် 

နိြ့် 

မြင့်     လတ် 

နိြ့် 

        
မြင့်    လတ် 

နိြ့် 

မြင့်     လတ် 

နိြ့် 

       

 

 

 

 

မြင့်    လတ် 

နိြ့် 

မြင့်     လတ် 

နိြ့် 
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သီးနှံ 
စုစုကပါင်း

စုိ ဧ်  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိ ပ်ျေ ို း

သည့် ာ

လ 

သွင်းအားစုလုိ

အပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ို

သာကရွးရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 
ယူန

စ် 

အနည်း

ဆုံး 

အမျေား

ဆုံး 

ပျှမ်း

မျှ 
မှ ထိ 

        
မြင့်    လတ် 

နိြ့် 

မြင့်     လတ် 

နိြ့် 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာတွေင် အဓိက သီးနံှမဖစ်ရသာ စပါး၊ရမပာင်းကိုသာ အဓိကစုိကပ်ျ ို း ကဖပီး အမခားောသီ 

သီးနံှြျားကိုလည်း စုိကပ်ျ ို း ကပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုး စ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏ စုိ ပ်ျေ ို းကရးသံုး  ိရိယာမျေား ပုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်းပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ် ိငု်ကနကသာကတာင်

သူအကရအတွ ် 

ေွေန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွေန်းေွေန်စက် ၃ ၀ ၀ ၀ 

အရစ့ချကိေိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေိတ်သိြ်းရ ခရလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေိတ်သိြ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ ခရလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရေစုပ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရမခနင်းရေတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မြက်ေိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။် ရကျးေွာတွေင် လက်တွေန်းေွေန်စက်ပိုင်ဆိုင်ရသာ ရတာင်သူြျားသည် 

ြိြိတ့ုိလယ်ယာရမြြျားတွေင်သာ အသံုးမပုေန် ေည်ေွယ် ကရသာ်လည်း ြိသားစုဝင်ြျား အြျ ို းြျား၏ 

လယ်ယာလုပ်ငန်းခွေင်တွေင် ကူညီလုပ်ကိငု်ရပးရလ့ေှိ ကပါသည်။ စက်ငှားေြ်းခကို တိကျစွော သတ်ြှတ်ေား မခင်းြေိှဘဲ 

ဆီဖိုးပ့ံပိုး၍ အကူအညီရပးမခင်းမဖစ်ပါသည်။ 
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(၅)    သီးနှံအထွ ်နှုန်း တုိးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်း တုိးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုချေတ်ိဆ ်

စစ်ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအ

ချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား 
အလွေန်ရကာင်း                          ရကာင်း 

သင့်တင့်ြျှေတ √                        ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု 
အလွေန်ရကာင်း                           ရကာင်း 

သင့်တင့်ြျှေတ √                          ြရမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ် 
ရပါြျား                           အသင့်အတင့်ေှိ √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု 
အလွေယ်တကူေသည်                   ေသည်  

ြရမဖဆိုပါ√ 

သီးနံှြျ ို းရစ့ေေှိနိုင်ြှု 
ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည်  

သီးနံှြျ ို းရစ့ြျားဝယ်ယူေေိှနိုင်သည် √        ြရမဖဆိုပါ 

 သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွေင်း

အားစုြျား 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနုိင်သည် 

ဝယ်ယူေနိုင်သည် √                           ြရမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားဓ

ာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနုိင်သည် 

ဝယ်ယူေနိုင်သည်√                            ြရမဖဆိုပါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု 
လွေယ်ကူစွောေနိုင်သည် 

ေနုိင်သည်√                           ြရမဖဆိုပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာင်

ြှုြျား 

လွေယ်ကူစွောေနိုင်သည် 

ေနုိင်သည်√                            ြရမဖဆိုပါ 

သီးနံှရစျးကွေက်နှင့်ကန်ုသွေယ်ြှု 

သီးနံှြျားကိုလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချ

နိုင်သည် 

သီးနံှြျားကိုရောင်းချနုိင်သည်√             ြရမဖဆိုပါ 

 

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ရကျးေွာဝန်းကျင်တွေင် သဘာဝရမြ သဇာအမဖစ် အသံုးမပုနုိင်ရသာ နွေားရချး၊ ကျွရဲချးနှင့် 

ရကာက်ရုိးြျား အလွေယ်တကူေနုိင်ဖပီး လုပ်သားအင်အားြျားစွောေိှပါသည်။ ောသီဥတုအရနအေားြှာလည်း 

အပူလွေန်ကဲမခင်း၊ အရအးလွေန်ကဲမခင်းြျားြေိှဘဲ သင့်တင့်ြျှေတရသာ ောသီ ဥတုမဖစ်ပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအ

ပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား 
ရမြဆီ သဇာြရကာင်း             ောသီဥတုြြှန်√ 

ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာရမြတုိးချဲ့ နိုင်ြှုြေှိပါ             လယ်ယာရမြ 

ဆုံးရှုံးြှုြျားသည်                    လယ်ယာရမြဆုံးရှုံးြှု 

အသင့်အတင့်ေှိသည်              ပလပ်ရမြြျားေိှသည်  √                  

ပလပ်ရမြအသင့်အတင့်ေှိသည်  

ြရမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ် 
အလွေယ်တကူြေနုိင်                     လံုးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု 
အလွေယ်တကူြေနုိင်√                     လံုးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ  

သီးနံှြျ ို းရစ့ေေှိနိုင်ြှု 
အလွေယ်တကူြေနုိင်√                     လံုးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ  

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွေင်း

အားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနုိင်√                     လံုးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားဓ

ာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနုိင်√                     လံုးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု 
အလွေယ်တကူြေနုိင်√                     လံုးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာင် အလွေယ်တကူြေနုိင်√                     လံုးဝြေ 
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ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအ

ပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ြှုြျား ြရမဖဆိုပါ 

သီးနံှရစျးကွေက်နှင့်ကန်ုသွေယ်ြှု 

သီးနံှြျားကိုလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်

းချနုိင်ပါ √     

သီးနံှြျားကိုရောင်းချေန်ရစျးကွေက်ြေှိပါ ြရမဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရောဂါကျရောက်ြှု 
ဆိုးေွားစွောကျ                      အသင့်အတင့်ကျ√ 

အနည်းငယ်                        ြရမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ် အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။       ရကျးေွာအတွေင်းတွေင်      နယ်ရမြဧေိယာ    ကျဉ်းရမြာင်း၍           လယ်ယာ 

ရမြချဲ့ ေွေင်နုိင်ြှုြေိှပါ။     သီးေပ်စုိကပ်ျ ို းေန်    စုိက်ပျ ို းရေလံုးဝြေိှပါ။    သီးနံှဖျက်ပိုးြျားသည်     အခါအား 

ရလျာ်စွောကျရောက်တတ်ပါသည်။ 

(ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်မှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်မှု အကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွေား ၈ ၅၀ 

နို့စားနွေား ၀ ၀ 

ကျွ ဲ ၆ ၄၀ 

မြင်း ၀ ၀ 

မြည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝက် ၁၈ ၅၉ 
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ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

 ကက် ၂၀ ၁၃၁ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွေားရနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန် ၂ ၀ 

ပုဇွေန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်းရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရေချ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကြ်းလွေန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       နားလည်ရကျးေွာတွေင် ဝက် /  ကက်/ကျွ/ဲ နွေားြျားကုိ သာ ရြွေးမြူ ကပါသည်။ ဝက် 

/ ကက်ြျားကုိ အိြ်တုိင်းနီးပါးရြွေးမြူ ကပါသည်။ လယ်ယာ လုပ်ငန်းခွေင်တွေင် ကျွ၊ဲ နွေားြျားကို အသံုးြမပု ကဘဲ 

လက်တွေန်းေွေန်စက်ကိသုာ အသံုးမပု ကပါသည်။ 

(၂) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ်  အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးမှကပဖ

ဆိုရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျက်ရမြ ရပါြျား                     အသင့်အတင့်                    ြရမဖဆိုပါ√ 

ရေေေှိြှု 
အလံုအရလာက်ေနုိင်                                  အသင့်အတင့်ေနုိင် √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီ

ြှု 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူေနုိင် 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူေနုိင် √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေ 
ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောေနုိင်                       ရချးရငွေအသင့်အတင့်ေနိုင်  

ြရမဖဆိုပါ√ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးမှကပဖ

ဆိုရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သွေင်းအားစု 

(ရြွေးမြူရေးအစာ၊ရဆးစ

သည်)ရစျးကွေက် 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည် √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပည

ာပံ့ပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားေနုိင်သည်။ √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနုိင်သည် 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိရောင်းချနိုင်သည် √                               ြရမဖဆိုပါ 

အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်းရမြရန

ောလံုရလာက်ြှု 

အလံုအရလာက်ေိှသည်                                 အသင့်အတင့်ေှိသည် √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန်ရေရမြ

အရနအေား 

အလွေန်ရကာင်း                          ရကာင်း                      သင့်တင့်ြျှေတ           

ြရမဖဆိုပါ √ 

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူေေှိနိုင်သည်             ဝယ်ယူေနုိင်သည် 

ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေ 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေေေှိနိုင်သည်              ရချးရငွေေနိုင်သည် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

သွေင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု 
သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည်                                 ြရမဖဆုိပါ √ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်န

ည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားေနုိင်သည်။ 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနုိင်သည် 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိရောင်းချနိုင်သည်                                  ြရမဖဆိုပါ √ 

ငါးဖြ်းခွေင့်ေေှိနုိင်ြှု 
လွေယ်ကူသည်                                      အသင့်အတင့်လွေယ်ကူသည် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာဝန်းကျင်တွေင်  စားကျက်ရမြသီးမခားသတ်ြှတ်ေားမခင်း ြေှိရသာ်လည်း 

လွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့် ရြွေးမြူ ကပါသည်။သ့ုိရသာ် လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းသူြျားအရနမဖင့်ကျဲွ၊နွေားေန်ြှ ကာကွေယ်ေန် 

ခခံခတ်စုိကပ်ျ ို း ကသည်။ ရကျးေွာတွေင်းေိှ ရနအိြ်ခခံဝင်းြျား သည် ရြွေးမြူရေးလုပ်နုိင်ရသာ 

ရမြရနောအကျယ်အဝန်းေိှပါသည်။ 

(၃)    ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အ

ခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျက်ရမြ စားကျက်ရမြေှားပါးသည် √                      စားကျက်ရမြလုံးဝြေိှပါ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရေေေှိြှု ရေေှားပါးသည် √                                            ရေလုံးဝြေိှပါ    

ြရမဖဆိုပါ 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်း

ြီြှု 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေနုိင်ပါ √ 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလံုးဝဝယ်ယူြေပါ                            ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေ ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောြေနုိင်ပါ √                           ရချးရငွေလုံးဝြေပါ 

ြရမဖဆိုပါ 

သွေင်းအားစု 

(ရြွေးမြူရေးအစာ၊ရဆးစ

သည်) ရစျးကွေက် 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေနုိင်ပါ √ 

သွေင်းအားစုြျားလံုးဝဝယ်ယူြေပါ                                         ြရမဖဆိုပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပ

ညာပ့ံပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေနုိင်ပါ √ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားြေပါ             ြရမဖဆိုပါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်းချနိုင်ပါ √ 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိြရောင်းချနုိင်ပါ                                            ြရမဖဆိုပါ 

အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်းရမြရ

ေောလံုရလာက်ြှု 
အလံုအရလာက်ြေိှပါ √                  လံုးဝြေိှပါ                        ြရမဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန်ရေ

ရမြအရနအေား 
ရေရမြအရနအေားြရကာင်းပါ                                             ြရမဖဆိုပါ √ 
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ပပဿနာနှင့်အခ ်အ

ခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါကလ

က်လှြ်းြီြှု 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေပါလံုးဝဝယ်ယူြေပါ            ြရမဖဆိုပါ √ 

ရချးရငွေ 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေြေပါ                     လုံးဝရချးရငွေြေပါ          

  ြရမဖဆိုပါ √ 

သွေင်းအားစုလက်လှြ်း

ြီြှု 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေပါ               သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူြေပါ    

ြရမဖဆိုပါ √ 

နည်းပညာအကူအညီ

နှင့်နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားြေပါ              ြရမဖဆိုပါ √ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်းချနိုင်ပါ 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိလုံးဝြရောင်းချနုိင်ပါ                                     ြရမဖဆိုပါ √ 

ငါးဖြ်းခွေင့်ေေှိနုိင်ြှု ြလွေယ်ကူပါ                                                                         ြရမဖဆိုပါ√ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ကမွး/  ုဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ် ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရစျးကွေက်ဝင်ရသာရခတ်ြှီတိေိစ္ဆာန်ြျားကုိ     အသံုးြမပုနိုင်ဘဲ    ရေသြျ ို းြျားကုိ 

သာ ရြွေးမြူ ကပါသည်။ တိေစ္ဆာန်အစာတွေင်လည်း အသင့်စားသံုးနုိင်ရသာ စပ်စာြျားကုိ အသံုးြမပုနိုင် ကပါ။ 

ရြေုန်ြဲ့သားစပ်မခင်းကဲ့သ့ုိရသာ နည်းပညာြျားကိုလည်း လက်လှြ်းြြီှပါ။ 

 

(ခ-၃)  စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ  အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေ

 ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ြျား                   အသင့်အတင့်  √               ြရမဖဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကနု်ြဟုတ်

ရသာအမခားရေသေွေက်ကနု်ြျားကုိရ

ရစျးကွေက်ရကာင်းေှိသည်             ရစျးကွေက်အသင့်အတင့် √ 

ြရမဖဆိုပါ  
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေ

 ်မျေားရိှပါ  “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ောင်းချေန်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျးကွေက်အရမခအရနကိုရကာင်းစွောနားလည်သိေှိသည်  

အသင့်အတင့်နားလည်သည်√                  ြရမဖဆိုပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ရကာင်း                      သင့ ်√                  ြရမဖဆိုပါ 

ကုန် ကြ်းေေှိနုိင်မခင်း ရပါြျား                      သင့ ်√                ြရမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်ြီးေေှိနုိင်မခင်း ရကာင်း                      သင့ ်                   ြရမဖဆိုပါ √ 

ရချးရငွေေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေေေှိနိုင်သည် 

ရချးရငွေေနိုင်သည်                                   ြရမဖဆိုပါ√ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ

ဆိုင်ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီ

းပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝ

န်ရဆာင်ြှုေေှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု

ဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု

ဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားေနုိင်သည်။              ြရမဖဆိုပါ√ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရ

ော (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာ

ပညာတစ်ခုခုကိတုတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာက်သည်               အသင့်အတင့် √      

ြရမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း ြျား                   အသင့်အတင့်                ြရမဖဆိုပါ√ 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    - 

(၂) စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ် အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယ

ား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြ

လိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 
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ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယ

ား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြ

လိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ေှားပါး √                လုံးဝြေှိ                ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကနု်ြဟုတ်ရသာ

အမခားရေသေွေက်ကနု်ြျားကုိရောင်းချေ

န်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ရစျးကွေက်ြရကာင်း       ရစျးကွေက်ြေှိ√         ြရမဖဆိုပါ 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျးကွေက်အရမခအရနကိုရကာင်းစွောနားြလည်√ 

လုံးဝနားြလည်                                       ြရမဖဆိုပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ့ √                    အလွေန်ညံ့                     ြရမဖဆိုပါ 

ကုန် ကြ်းေေှိနုိင်မခင်း 
ကုန် ကြ်းေေှိြှုနည်းသည် √                         ကုန် ကြ်းြေိှပါ 

ြရမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်ြီးေေှိနုိင်မခင်း ပုံြှန်ြေပါ                   လုံးဝြေပါ √             ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေြေေှိပါ√ 

ရချးရငွေြေပါ                                              ြရမဖဆိုပါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆုိင်

ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေး

ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုေေိှမ

ြင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတ

က်ြှုဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေပါ √ 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတ

က်ြှုဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားလံုးဝြေပါ                 ြရမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာပည

ာတစ်ခုခုကိုတတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာက်မခင်းြေိှ √             လုံးဝြတတ် 

ြရမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းနည်း √ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းြေိှ                     ြရမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာသားအြျားစုသည် ပန်းေံ/ လက်သြားကျွြ်းကျင်ြှုြှအပ အမခားရသာ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းလုပ်ငန်းြျားအတွေက်  ရစျးကွေက်ြေှိပါ။  
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(ဂ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

# ပုံစံ 

အိမ် 

ကထာင်စု 

အကရ 

အတွ  ်

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွေားလာရန

ေိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံးေှိရသာ

အိြ်ရောင်စုနှင့်လူဦးရေ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

က ျေးရွာပပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကပပာင်းမှု ာလ 

၃လအေိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအေိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအေိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအေက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း -  
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စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏တေားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏သရဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည်မဖင့်ြခွေဲမ

ြားဘဲ၊ ကာမြင့်ချနိ်အနည်းအြျားြကန့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့်ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေသည်မဖစ်ရစ

ကာြူြူလဌာရနရေသတစ်ခုြှနိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊မပည်တွေင်းတစ်နယ်တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်သူ

တုိင်းကိ“ုကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်ြှတ်သည်။နိုင်ငံရတာ်တာဝန်၊အဖွေဲ့အစည်းတာဝန်မဖင့်ရေွှေ့ရမပာင်းအရမခချရနေသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်

အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ရဆွေြျ ို းြျားေံတွေင်ခိုလှုံေန်၊ြှီခိုေန်သွေားရောက်အရမခချရနရသာ၊ကျန်းြာရေးအေအဖြဲ

တြ်းရေွှေ့ရမပာင်းရနေိုင်ရသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ရခတ္တပညာသွေားရောက်သင် ကားရနသူ

ြျား၊ရခတ္တကျန်းြာရေးကုသြှခံယူရနသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခင်ကရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်ခဲ့

ရစကာြူယခုလက်ေိှကာလတွေင်ြူလဌာရနတွေင်မပန်လည်အရမခချရနေိုင်လျှေက်ေိှသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်

ပါ။ယခုလတ်တရလာတွေင်ခေီးယာယီသွေားရနသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ရလ့လာရတွေ့ေှိချက် - 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အကက ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အကက ာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အကက ာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိုြုိရကာင်းြွေန်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေေန် ၀ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆိငု်ရသာအရ ကာင်းေင်း ၀ 

၃ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့်လုံခခုံြှုြေှိသည့်အရ ကာင်းေင်း ၀ 

၄ လူြှုရေး၊ကျန်းြာရေးကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အြျ ို းအြည်ခွေဲမခားြရဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကိုရမဖဆိုေားမခင်း/ 

ရမဖဆိုလိုမခင်းြေိှ 

၀ 

ရင်းပမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ရလ့လာရတွေ့ေှိချက် - 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ် ိငု်သူမျေားမှ ပပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ် ိငု်သူမျေားမှ ပပန်ပို့ကငွ 

စ

ဉ် 
အကက ာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ မပန်ပို့ရငွေကိြုှီခိုရနေရသာအိြ်ရောင်စုအရေအတွေက် ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စ

ဉ် 
အကက ာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၂ 

မပန်ပို့ရငွေလြ်းရ ကာင်းြျား 

က။ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) ၀ 

 ခ။ဘဏ် ၀ 

ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မခင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ရလ့လာရတွေ့ေှိချက် - 

 

(ဃ) ုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုကစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု အကပခအကန 

ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခု ိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

အက းီစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ရစျးအြည် (ဖြို့/ ေွာ) ြိုင်းဆတ်ဖြို့ြရစျး ြိုင်းဆတ်ဖြို့ြရစျး 

ေွာြှအကွောအရဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိခုန့်ြှန်

းဖပီးရေွးချယ်ေန်) 

၀ြှ၁ြိုင်             ၁ြှ၅ြုိင် 

၅ြှ၁၀ြိုင်√        

၁၀ြှ၁၅ြိုင် 

၁၅ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁၀ြိုင်           ၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 

၂၁ြှ၃၀ြုိင် 

၃၀ြှ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀√ 

၁၀၀ြုိင်အေက် 

သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးနည်းလ

ြ်း 

ရမခလျင်              စက်ဘီး  

ဆိုင်ကယ် √ 

ကား/ရော်လာဂျ ီ√ 

ေေား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ် 

ရလှ 

စက်ရလှ 

ရမခလျင်              စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် √ 

ကား/ရော်လာဂျ ီ√ 

ေေား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ် 

ရလ ှ

စက်ရလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုေေိှနို

င်ြှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အ

ေကရ်ေွးနုိင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်) 

ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း√ 

အဝတ်အေည်√ 

စားရသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်) 

ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း√ 

အဝတ်အေည်√ 
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ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခု ိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

အက းီစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘာဂ

ြျား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနိုင် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရ

ောဂြျား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနိုင် 

ရစျးအရမခခံအရဆာက်အဦ ရကာင်း         သင့√်        ညံ့  ရကာင်း         သင့√်        ညံ့  

ဝန်ရဆာင်ြှု ရကာင်း         သင့√်        ညံ့  ရကာင်း         သင့√်        ညံ့  

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊စုိ ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိငု်သူ

အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ြုိင်းဆတ်ဖြို့ြရစျးသည် အနီးဆုံးရစျးနှင့် အကကးီစားရစျးကွေက်ြှာ တူညီြှုေှိဖပီး ယာဉ်၊ 

ယန္တေားကကီးနှင့် ကျန်းြာရေးအသံုးအရဆာင်ပစ္စည်းြျားြှအပ အမခားအသံုးအရဆာင်ပစ္စည်းြျားအားလံုးနီးပါး 

ဝယ်ယူေေှိနုိင်ပါသည်။ 

 

(င)ကငွကက းလ လ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွကက းလ လ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွကက းဝန်ကဆာင

မ်ှုအမျေ ို းအစား 

ပပန်လည်ကပး

ဆပ်ရမည့် 

ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န်အခ ်အ

ခဲမျေား 

အစုိးေဘဏ် 

(မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုး

ရေးဘဏ်/ 

မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်) 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေ

င်း 

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 
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ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွကက းဝန်ကဆာင

မ်ှုအမျေ ို းအစား 

ပပန်လည်ကပး

ဆပ်ရမည့် 

ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န်အခ ်အ

ခဲမျေား 

သြဝါယြရချးရငွေ 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေ

င်း 

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေ

င်း 

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအရသးစားရချ

းရငွေဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍ 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေ

င်း 

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀%ေက ်

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

 

အဖွေဲ့အလိုကရ်ငွေစု/ 

ရငွေရချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေ

င်း 

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

 

ရငွေရချးရပးသူ 
ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

၃−၆လအတွေ

င်း  

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 
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ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွကက းဝန်ကဆာင

မ်ှုအမျေ ို းအစား 

ပပန်လည်ကပး

ဆပ်ရမည့် 

ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န်အခ ်အ

ခဲမျေား 

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

 ြေိှပါ 

 

အရပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေ

င်း 

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

 

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ို းြျာ

း 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆လအတွေ

င်း 

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

 

 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးပခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊စို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလု

ပ် ုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာကငွကက းဝန်ကဆာင်မှုကပးကသာအဖွဲ့မျေား။ 

မှတ်ချေ ်။။ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတိုကချေးကငွဆုိသည်မှာအနည်းဆုံးတစ်ရ ်မှအ

မျေားဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ကချေးကငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရညှ်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ရှ်ည်က ာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားရှိ

ခဲ့ကသာ ာလရညှ်ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကပးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ြိုင်းဆတ်ဖြို့နယ်တစ်ဖြို့လုံးေှိရကျးေွာြျားတွေင် လယ်ယာရမြပိုင်ဆိုင်ြှု အရပါ်တွေင် 

စိုက်စေိတ်ေုတ်ရချးရပးရသာ အခွေင့်အလြ်းြျား ယခုြေှိရသးပါ။ 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှု 
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(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အကလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံခန့်ခွဲမှုအတွ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ “ရိှ” 

ဟုကပဖဆုိထားပါ ကပဖဆိုရန်။ “မရိှ” 

ဟုကပဖဆုိထားပါ ကပဖရန်မလို။)) 

ရမြဆီ သဇာအရမခအရန ေှ√ိ           ြေိှ မြင့်           လတ်              နိြ့်√ 

အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား ေှ√ိ           ြေိှ မြင့်           လတ်√        နိြ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရောဂါကာကွေယ်ေိန်းချုပ်ြှု ေှ√ိ           ြေိှ မြင့်           လတ်            နိြ့်√ 

ရေအေင်းအမြစ် ေှ ိ√          ြေိှ မြင့်           လတ်              နိြ့်√ 

ငါးြျ ို းကွေဲြျား ေှ ိ            ြေိှ√ မြင့်           လတ်              နိြ့် 

အမခားတိေစ္ဆာန်ြျ ို းကွေဲြျား ေှ ိ            ြေိှ√ မြင့်           လတ်√            နိြ့် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခန့်ခွေဲြှု ေှ√ိ           ြေိှ မြင့်           လတ်              နိြ့်√ 

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။  ရကျးေွာတွေင် ဓါတုပိုးသတ်ရဆးနှင့် ရပါင်းသတ်ရဆးကုိ အလွေန်အကျွသံုံးစွေဲြှုရ ကာင့် 

ရမြဆရီမြ သဇာနှင့် အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား ေိခိုက်ြှုေှိပါသည်။ ရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ရ ကာင့် သစ်ရတာြျား 

မပုန်းတီးလာဖပီး ရေအေင်းအမြစ်ြျား ခန်းရမခာက်လာကာ တိေစ္ဆာန်ြျားစိတ်ြျား 

တမဖည်းမဖည်းရလျာ့နည်းလာသည်။ 

(ဆ)ပညာကရး 

(ဆ-၁)ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကပမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထ ်တန်းနှင့်တ ္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကပမာ ်မှု  ျေား မ ကပါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၆၅ ၇၂ ၁၃၇ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၂ ၁၈ ၃၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၁ ၁၁ ၂၂ 

အေက်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၂ ၁ ၃ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေှိသူဦးရေ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်  အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ပညာကရး 
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ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာ အတန်းပညာ တ ်ကရာ ်မပီး/တ ်ကရာ ်ဆဲသူမျေား ုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။  ကဖာ်ပပပါအချေ ်နှင့်  ို ်ညီချေင်းမရိှခဲ့ကသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲ ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အကနပဖင့် ကဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးကပမာ ်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ကယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကနာ ်ဆံုးပညာကရးအဆင့်/ အကပခအကန ုိ ဆိုလိုပါသည်။  

ဥပမာ - ယခု စာရင်းက ာ ်ယူချေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် ပညာသင်က ားကနသည်ပါ  

“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်လည်းက ာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်က ားကနပါ  

(သို့မဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွ ်) ရိှသည်ဆိုပါ  “မူလတန်း 

အဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး (ဘ -က ျောင်း)” ို 

ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆပဲဖစ်ပါ  သ ်ဆိုင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလို ် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း 

(Grade4)ကအာင်ပမင်မပီး အလယ်တန်းပညာဆ ်လ ်သင်က ားပခင်းမရိှပါ  “မူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးကရ” 

တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အကပခခံပညာမူလတန်းပညာ ုိ သင်ယူမပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ် ုိ က ျော်လွန်မပီး 

ပဖစ်ကသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်- ဘာသာစကားအခက်အခဲ၊ နယ်ရမြရေသသည် မပည်ြနှင့် ရဝးကွော လွေန်းမခင်း 

တို့ရ ကာင့် ရကျးေွာေှိသက်ကကီးေွယ်အုိအြျားစုြှာ အတန်းပညာြျား တတ်ရမြာက်မခင်း ြေှိ ကရပ။ 

(ဆ-၂)    က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း  ျေား မ ကပါင်း 

ြူလတန်း ၁၂ ၁၆ ၂၈ 

အလယ်တန်း ၁ ၁ ၂ 

အေက်တန်း ၁ ၀ ၁ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၀ ၃ ၀ 

ရင်းပမစ်  (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်က ီး ဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထားကသာ စာသင်က ျောင်းမျေား၊ တ ္ကသုိလ်က ာလိပ်မျေားတွင် ပညာတ ်ကရာ ်ကန သူမျေား ိုသာ 

ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပပင် “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး”  ို သင်ယူဆည်းပူး ကနကသာ 

က ျောင်းသူ/သားမျေား ို အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အဆင့် 

သတ်မှတ်ချေ ်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာတွေင် ၅နှစ်ြှ ၉နှစ်ေှိ ြူလတန်းရကျာင်းရနအေွယ် (၃၅)ဦးေှိရသာ်လည်း 

လက်ေှိပညာသင် ကားရနရသာ ြူလတန်းရကျာင်းသားြှာ (၂၈)ဦးသာေိှပါသည်။  

(ဆ-၃) စာသင်က ျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 
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အကက ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ရကျာင်းအဆင့် 

ြူလတန်း√ 

ြူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း 

ြူလတန်း√ 

ြူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း 

ြူလတန်း√ 

ြူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း 

ခ။ေွာြှအကွောအရဝး 

(ြိုင်) 

၀ြှ၁ြိုင်√ 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးဝ

န်ရဆာင်ြှု 

ရမခလျင် 

စက်ဘီး√ 

ဆိုင်ကယ်√ 

ကား√ 

ရမခလျင် 

စက်ဘီး√ 

ဆိုင်ကယ်√ 

ကား√ 

ရမခလျင် 

စက်ဘီး√ 

ဆိုင်ကယ်√ 

ကား√ 

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စုစု

ရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ 

(စတုေန်းရပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။အြုိး၊နံေံ၊အခင်းအေည်

အရသွေး 

ရကာင်း√ 

သင့ ်

ညံ့ 

ရကာင်း 

သင့ ်

ညံ့ 

ရကာင်း 

သင့ ်

ညံ့ 

စ။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂ

လုံရလာက်ြှု 

လုံရလာက်ြှုေှိသည် 

ြလံုရလာက်ပါ √ 

လုံရလာက်ြှုေှိသည် 

ြလံုရလာက်ပါ  

လုံရလာက်ြှုေှိသည် 

ြလံုရလာက်ပါ 

ဆ။ရကျာင်းအိြ်သာအရမ

ြေအရန 

ရကာင်း       သင့်√ 

ညံ့               ြေိှ 

ရကာင်း       သင့ ်

ညံ့                ြေိှ 

ရကာင်း        သင့် 

ညံ့                ြေိှ 

စျ။ရကျာင်းအာဟာေတုိ

က်ရကျွးြှု 

တုိကရ်ကျွးြှုေှိသည် 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ√ 

 

တုိကရ်ကျွးြှုေှိသည် 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ√ 

 

တုိကရ်ကျွးြှုေှိသည် 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ√ 

ဇ။ရကျာင်းဆော/ြဦးရေ 
ကျာ

း 
ြ ရပါင်း ကျား ြ ရပါင်း ကျား ြ ရပါင်း 

အစုိးေခန့် ၁ ၂ ၃ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရကျးေွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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ရင်းပမစ်  (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေ ်။      ။ က ျေးရွာတွင် စာသင်က ျောင်းမရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုသာ ကပဖဆိုရပါမည်။ စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကပါင်းက မ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် က ျောင်းတစ်က ျောင်းအတွင်းရှိ 

က ျောင်းအကဆာ ်အဦအားလံုး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာ ုိ ဆိုလိုသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       နားလည်ရကျးေွာတွေင် စာသင်ရကျာင်းရဆာင်တစ်ရဆာင်ေှိပါသည်။ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာ 

သင်နှစ်တွေင်ရကျာင်းသားဦးရေ (၁၄)ဦး ရကျာင်းသူဦးရေ (၁၉)ေှိဖပီး ဆော/ြဦးရေ (၅) ဦး ေိှပါသည်။ရကျာင်းတွေင် 

ပေိရဘာဂပစ္စည်းလုံရလာက်ြှုြေှိပါ။  

  

(ဆ-၄)  ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ရကျာင်းဆော/ြေေိှနိုင်ြှု လုံရလာက်√           ြလုံရလာက် 

တပည့် - ဆောအချ ို း ၄၀: ၁ရအာက်       ၄၀: ၁အေက် 

ြူလတန်းပညာရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေိှ     နည်း       လတ်√      ြျား 

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက်ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိ                      ြေှိ√ 

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုံရလာက်           ြလုံရလာက်√ 

ဆင်းေဲရသာြိသားစုြျားအတွေက်ရကျာင်းစေိတ်ြတတ်နိုင်ြှု မြင့်                     အသင့်အတင့်√ 

ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ောပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြီြှု ြေိှ √                  နည်း 

ြိဘဆောအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ရကာင်း              သင့်√           ညံ့ 

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။   - 

(ဇ)    ျေန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော မြင့် နိြ့်√ ြေိှ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေး မြင့် နိြ့်√ ြေိှ 

၃ ငှက်ဖျား မြင့် နိြ့်√ ြေိှ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်းကူးစက်ရောဂါ မြင့် နိြ့် ြေိှ√ 

၅ HIV, AIDS, မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 
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စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 

လိင်ြှတဆင့်ကးူစက်နိုင်ရသာရောဂါြျား 

၆ တီဘီ မြင့် နိြ့် √ ြေိှ 

၇ ဆီးချ ို  မြင့် နိြ့် √ ြေိှ 

၈ ရသွေးတုိး မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

၁၀ အာဟာေချ ို ့တ့ဲြှု မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိုင်ရသာရောဂါြျား မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

ရင်းပမစ်  (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု (၂) က ျေးလ  ်ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းမာကရး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

စ

ဉ် 
 ာ ွယ်ကဆးထုိးပခင်း (ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ရောဂါ ေှိ ြေိှ √ 

၂ ဆုံဆို့၊ ကက်ညှာ၊ရြးခုိင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ ေှိ √ ြေိှ 

၃ ပိုလီယိုရောဂါ ေှိ √ ြေိှ 

၄ ရြးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ရဆာင်ကာလအတွေင်း) ေှိ √ ြေိှ 

၅ ဝက်သက်ရောဂါ ေှိ √ ြေိှ 

၆ အမခားစုရပါင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနံှြှု ေှိ √ ြေိှ 

၇ 

အာဟာေြှတ်တြ်းယူြှု 

(အေပ်အမြင့်၊အရလးချန်ိ၊လက်ရြာင်းပတ်) 

 

 

ေှိ ြေိှ √ 

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ် ေှိ ြေိှ √ 

ရင်းပမစ်(၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆးွကနွးပခင်း ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ  ်ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းမာကရးဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       - 
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(ဇ-၃)   ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပံ့မျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာကရး အကထာ ်အပံ့နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအ ွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ ုတင်လုံကလာ ်မှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး 

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင်√ 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှ ိ

ြေိှ 

 

တုိကန်ယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်√ 

၁၀ြုိင်အေက 

ေှ ိ

ြေိှ 

ဖြို့နယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်√ 

၁၀ြုိင်အေက်  

ေှ ိ

ြေိှ 

ရဆးဆိုင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွေင်ရဆးဆိုင်ေှိသည် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆိုင်ြေိှပါ√  

ရဆးဆိုင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစ်တကျ

သုိရလှာင်ေားသည် 

ရဆးဆိုင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစ်တကျ

သုိရလှာင်ေားမခင်းြေိှပါ 

ရင်းပမစ်  (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆးွကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ  ်ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းမာကရး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်- ြိုင်းဆတ်ဖြို့ရပါ်တွေင်ရဆးဝါးြျားေေိှပါသည်။ ြိုင်းဆတ်ဖြို့နယ် မပည်သ့ူရဆးရုံတွေင် 

ရဆးဝါးြျးကုသခံယူနိုင်ပါသည်။ 

(ဈ) ကရနှင့်ပတ်ဝန် ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(ဈ-၁) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေ ေှိနိုင်ြှု 
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ကရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်းသပ်စစ်ကဆးထား

မှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 

စမ်းသပ်စစ်ကဆးထားမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထားပါ  

ကပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထား ပါ  

ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ို 

ကရွးကပးပါရန်) 

ရေတွေင်း ၀ ေှိ         ြေှိ √ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

အဝီစိတွေင်း/ 

စက်တပ် 
၀ ေှိ         ြေှိ √ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

 

 

အဝီစိတွေင်း/  

တံုကင် 
၀ ေှိ         ြေှိ √ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 

 

 

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

ြိုးရေ 

သုိရလှာင်ကန်  
၀ ေှိ         ြေှိ √ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

မြစ်/ရချာင်းရေ 
၀ 

 
ေှ ိ       ြေှိ √ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ 

ြိုး  

ရဆာင်း  

 

ရေကန် ၀ ေှိ         ြေှိ √ ရကာင်း  ရနွေ  
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ကရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်းသပ်စစ်ကဆးထား

မှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 

စမ်းသပ်စစ်ကဆးထားမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထားပါ  

ကပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထား ပါ  

ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ို 

ကရွးကပးပါရန်) 

သင့်  

ညံ့  

ြိုး  

ရဆာင်း  

စိြ့်စြ်းရေ ၂၀ ေှိ         ြေှိ √ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

ရင်းပမစ် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုပ်စု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာတပပကပမပုံ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       နားလည်ရကျးေွာသည် ရနွေောသီရေေှားပါးချနိ်တွေင် ေွာနှင့် (၁) ြိုင်အကွောြှ 

သွေယ်တန်းေားရသာ စိြ့်စြ်းရေကိုသာ အားေားအသံုးမပုေပါသည်။ရနွေောသီတွေင် ရေခန်းရမခာက်ြှုြေိှပဲ ရသာက်သံုး 

ရေကို သွေယ်ယူသံုးစွေဲနိုင်ပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ေှင်းရသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစွေဲြှု 

ရေဆွေဲအိြ်သာ ၀ 

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ ၃ 

ြသန့်ေှင်းရသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစွေဲြှု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ ၀ 

တွေင်းြေိှအိြ်သာ ၀ 

အိြ်သာြေှိ ၀ 

ရင်းပမစ် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုပ်စု၊ (၃) က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်  ရကျးေွာတွေင် ယင်လံုအိြ်သာသံုးစွေဲသူ အိြ်ရောင်စု (၃)အိြ်သာေှပိါသည်။ 

ကျန်ရသာအိြ်ရောင်စုြျားြှာ ယင်လံုအိြ်သာသံုးစွေဲြှုြေိှပါ။ကျန်းြာရေးနှင့် ပတ်သက်၍ အခက်အခဲြျားေိှဖပီး 

ကျန်းြားရေးဆုိင်ောရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်ရပးေန် လုိအပ်ပါသည်။ 

 

(ည)  ျေား− မ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မ ကရးရာ 

# 
က ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွ ်အမျေ ို းသမီးမျေ

ား၏စွမ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေ ်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တ ်ကရာ ်

သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခု ိကုရွ

းကပးပါရန် 

၁ 
ရကျးေွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင်အြျ ို းသြီးြျားတက်ကက

စွောပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု 
ေှိ √ ြေိှ  

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့်အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင်

အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွောပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု 
ေှိ √ ြေိှ  

၃ 

လွေန်ခဲ့ရသာနှစ်အတွေင်းရကျးေွာအတွေင်းေှိြိန်းကရလးြျာ

း/အြျ ို းသြီးြျားအားသံသယမဖစ်ဖွေယ်အ ကြ်းဖက်ြှု 

(သ့ုိ) တုိင် ကားြှုြျား 

ေှိ  ြေိှ  √ 

၄ 
အြျ ို းသြီးရေးောအ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွေက်ဥပရေနှင့်

တေားြျှေတြှုဆိုင်ောြျားအတွေက်လူေု၏အသိအမြင်ေှိြှု 
ေှိ  √ ြေိှ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်,   ရကျးေွာတွေင်ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းစီြံကိန်းတွေင်အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွောပါဝင် 

ရဆာင်ေွက်ြှုေှိပါသည်၊၊ 

(ဋ) အကပခခံအကဆာ ်အဦမျေားအကပခအကန 

(ဋ-၁) က ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကပခအကန 

လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေ ို းအစား 
အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနို

င်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ေွာတွေင်းလြ်း 

၁ √    ၂ 

၃    ၄ 

၅ 

 

ရကာင်း  

သင့် √ 

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ်အေက် √ 

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး√ 

၀−၁ ြိုင်  

၁−၅ ြိုင် √ 

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိုင်အေက်  
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လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေ ို းအစား 
အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနို

င်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ချဉ်းကပ်လြ်း 

၁     ၂ 

၃    ၄ 

၅ 

 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

၀−၁ ြိုင်  

၁−၅ ြိုင်  

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိုင်အေက်  

ေွာချင်းဆက်လြ်း 

၁√     ၂ 

၃    ၄ 

၅ 

 

ရကာင်း  

သင့် √ 

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ်အေက်√ 

 

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  √ 

၀−၁ ြိုင်  

၁−၅ ြိုင်  

၅−၁၀ ြုိင်  √ 

၁၀ ြိုင်အေက်  

ရင်းပမစ် ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ကပမသားလမ်း - ၁၊   က ျော ်ခင်းလမ်း - ၂၊  က ျော ်ကချောလမ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊ 

 တ္တရာလမ်း - ၅  

 

(ဋ-၂) က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အကပခအကန 

တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 

အရည်အကသွ

း 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနို

င်မှု 

ဆိပ်ခံတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွေန်ကေစ်တံ

တား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကို းတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ရကာင်း  ၆လြှ ၁နှစ်  ပွေင့်လင်းောသီ  
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တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 

အရည်အကသွ

း 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနို

င်မှု 

သင့်  

ညံ့  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရေ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရေရကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ် - 

 

(ဋ-၃)ကရကက ာင်း သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကက ာင်း သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသံုးမပပုပါ  အ ွာအကဝး (မုိင်) အ ွ ်ကအာ ် ရိှ အသံုးမပပုပါ 

အ ွ ်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး အ ွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနိုင်

မှု 

မြစ်ရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၅၀ ြိုင်  

၅၀ြုိင် အေက်  

အသံုးြမပုပါ  

၁ ရလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စက်ရလှ  

၃ သရဘော  

ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၅၀ ြိုင်  

၅၀ြုိင် အေက်  

အသံုးြမပုပါ  

၁ ရလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စက်ရလှ  

၃ သရဘော  

ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
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ရင်းပမစ်ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ရလ့လာရတွေ့ေှိချက် - 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို းအစ

ား 

ကလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ကလှ 

စ ်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ် 

ဆိုင် ယ် 

သံုး

ဘီး

ဆိုင်

 ယ် 

ကထာ်

လာဂျေ ီ
 ား 

ပမင်း

လှည်း 

နွားလှ

ည်း 

အရေအတွေက် ၀ ၀ ၅ ၁၁ ၀ ၁ ၂ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ရကျးေွာတွေင် သွေားလာေန်နှင့် ကုန်စည်ပို့ရဆာင်ေန်အတွေက် ရြာ်ရတာ် ဆိုင်ကယ်ကို 

အြျားဆံုးအသံုးမပုဖပီး ကျန်ယာဉ်စက်ြျားကိုအနည်းငယ်သာ အသံုးမပု က ပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အကပခအကန 

ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ 
ရကာင်း             သင့ ်

ညံ့                 ြရမဖဆို √ 

ေှိ√   ြေိှ 

ဆိုလာစနစ် ၄၈ 
ရကာင်း             သင့ ်

ညံ့√                 ြရမဖဆို  
ေှိ√   ြေိှ 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ် ၀ 
ရကာင်း             သင့ ်

ညံ့√                 ြရမဖဆို  
ေှိ √  ြေိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျင် ၀ 
ရကာင်း             သင့ ်

ညံ့                 ြရမဖဆို √ 
ေှိ   ြေှိ 

ရလစွေြ်းအင် ၀ 
ရကာင်း             သင့ ်

ညံ့                 ြရမဖဆို √ 
ေှိ   ြေှိ 

ဇီဝရလာင်စာ ၀ 
ရကာင်း            သင့ ်

ညံ့                ြရမဖဆို √ 
ေှိ   ြေှိ 

အြျ ို းအြည်ခွေဲမခားရဖာ်မပမခင်း

ြမပုနုိင်ရသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်အ

ားရပးစနစ် 

၀ 
ရကာင်း             သင့ ်

ညံ့                ြရမဖဆို √ 
ေှိ   ြေှိ 
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ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

လျှေပ်စစ်ြီးအသံုးြမပုနုိင်ရသာ ၀   

ရင်းပမစ် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       - 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေယီို တီဗွ ီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အရေအတွေက် ၁၆ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။  ရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးတာဝါတုိင်ြျားနှင့် အလှြ်းကွောရဝးသည့်အတွေက် 

ြိုဘုိင်းဖုန်း ဆက်သွေယ်ရေးြှာအနည်းငယ် အခက်အခဲေှိပါသည်။တစ်ေွာလုံး အတိုင်းအတာမဖင့် 

တယ်လီဖုန်းနှင့် သတင်းဆက်သွေယ်ရေးြှာ အရတာ်အသင့် ရကာင်းြွေန်ရ ကာင်း ရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

ဆက်သွေယ်ရေးတာဝါတိုင်ြျားနှင့် အလှြ်းကွောရဝးသည့်အတွေက် အင်တာနက်လိုင်းြှာ အသံုးြမပုနုိင်ပါ။ 

လျှေပ်စစ်ြီးြေေိှရသးသည့်အတွေက် ဖုန်းြျားကုိ အားသွေင်းေန်အခက်အခဲေှိဖပီး သတင်းြျားကုိ အချနိ်ြီ 

ြသိေှိနုိင်သည့်အတွေက် အခက်အခဲြျားလည်း ေှိရနပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းရမဖေန်ရနောြျားရပျာ်ပွေဲေွှေင်

ပွေဲြျားေိှမခင်း 
ေှိ                  ြေှိ √               ြရမဖဆိုပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု 
ရကာင်း                        သင့် √ 

ညံ့                       ြရမဖဆိုပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု 
ရကာင်း                        သင့် √ 

ညံ့                       ြရမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ေန်ရနော

နှင့်အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားေိှမခင်း 

ရကာင်း                        သင့် √ 

ညံ့                       ြရမဖဆိုပါ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု 
ရကာင်း                        သင့် √ 

ညံ့                        ြရမဖဆိုပါ 

ရုိးောဓရလ့ေုံးစံြျားနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအရြွေအနှစ်ြျားေိ ြေိှ                          နည်း √            ြျား 
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ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

န်းသိြ်းရစာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင်ပါဝင်ြှု 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိြိြိကိယု်တုိင်ရလ့လာသင်ယူနုိင်ြ

ည့်ရနောြျား၊လူငယ်ေိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တုိကြ်ျားစ

သည်တ့ုိတွေင်ဝင်ရောက်ရလ့လာသင်ယူနုိင်မခင်း 

ေှိ                             ြေိှ √               

ြရမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ် ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ရကျးေွာတွေင် လူငယ်အြျားစုေှိရသာ်လည်း အတန်းပညာနှင့် အသက်ရြွေး 

ဝြ်းရကျာင်းပညာြျား အားနည်းရနရသာရ ကာင့် အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း နည်းပါးရနပါသည်။ 

မပင်ပရကျးေွာြျားြှာ အလွေယ်တကူေေှိနိုင်ရသာ ြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်ြှာ ရကျးေွာေိှ လူငယ်ေု အတွေက ် အဓိက 

စိန်ရခါ်ြှုတစ်ေပ်ေှိရနပါသည်။ လူငယ်ြျားအတွေက် အပန်းရမဖ အနားယူ စောရနောြျား၊ အားကစားပစ္စည်းြျားလည်း 

လုံရလာက်ြှုြေှိပါ။ လူငယ်အြျားစုြှာ အနာဂတ်ြဲ့ ရန ကပါသည်။ 

(ဏ)  က ျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလံုခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်ြျား၊ရ ကးနန်းလုိင်း၊

အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်မြင်သံ ကားလုိင်း၊ရေေယီိုလုိင်းစရသာဆ

က်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်မဖန့်ရဝမခင်းဆုိင်ောအရ

ောက်အကူမပုအရဆာက်အဦြျားေိှမခင်း 

ေှိ  ြေိှ  √ ြရမဖဆိုပါ  

အာြခံလုပ်ငန်းြျား၏ဝန်ရဆာင်ြှုြျားကုိေေှိနုိင်မခင်း ေှိ  ြေိှ √ ရမဖဆိုပါ  

လူေုအရမခမပုသဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျှော့ချရေးအစီအစဉ် ေှိ  ြေိှ √ ြရမဖဆိုပါ  

ြှုခင်းြျားကာကွေယ်တားဆီးရလျာ့ချရေးအတွေက်ေဲဘက်ဆိငု်ော

ြျားြှဝန်ရဆာင်ြှုရပးမခင်း 
ေှိ  ြေိှ √ ြရမဖဆိုပါ  
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ရင်းပမစ် ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ရကျးေွာတွေင် ောဇဝတ်ြူခင်းမဖစ်ပွေားြှု နည်းပါးဖပီး တည်ဖငိြ် ရအးချြ်းြှုရ ကာင့် 

ကုန်စည်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ြှုကို ရချာ့ရြွေရစပါသည်။ ေွာသားြျား သည် ြိုဘုိင်းတယ်လီဖုန်း ဆက်သွေယ်ရေးကို 

အသံုးမပုဖပီး လိုအပ်ရသာ သတင်းအေင်းအမြစ်ြျား အတွေက ်လိုအပ်သလို ဆက်သွေယ်အသံုးမပုနုိင်ပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

စဉ် မှုခင်းအမျေ ို းအစား မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

၁ လူကုန်ကူးြှု စုိးေိြ်ေသည် သာြန် ြေိှ√ 

၂ ခိုးြှု စုိးေိြ်ေသည် သာြန်√ ြေိှ 

၃ ြူးယစ်ရဆးသံုးစွေဲြှု စုိးေိြ်ေသည် သာြန်√ ြေိှ 

၄ အ ကြ်းဖက်ြှု စုိးေိြ်ေသည် သာြန် ြေိှ√ 

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။      ရကျးေွာေိှ အေွယ်ရောက်ရသာလူငယ်ြျားအမပင် အေွယ်ရောက်ဖပီးသူ အြျ ို းသား၊ 

အြျ ို းသြီးအားလံုးအတွေက် ြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်စိန်ရခါ်ြှုြှာ အတုိင်းအတာ တစ်ခုအေိ သက်ရောက်ြှုေိှပါသည်၊၊ 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွေင် ြူးယစ်ရဆးဝါးြျား အလွေယ်တကူေေှိနိုင်ရသာရ ကာင့် ရကျးေွာလူငယ်ေုအတွေက် အဓိက 

စိန်ရခါ်ြှုတစ်ေပ်အရနမဖင့်ေှိရနဆဲမဖစ်ပါသည်။
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) 

ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပပဇယား(ရပ်မိရပ်ဖ) 

လွယ်ရောငက် ျေးရွာအုပ်စု              နားလည်က ျေးရွာ 

စဉ် ပပဿနာ 
ပပဿနာ ပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပပုစီမံချေ ်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁ -ရကျးေွာတွေင် ရေသံုး 

စွေဲေန် ဖူလံုြှုြေှိမခင်း 

 

-ရကျးေွာတွေင် ရေဖူလံုြှုြေှိ 

မခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာသူ/ 

သားြျား အခက်အခဲြျားကကုံ 

ေမခင်း 

 

- ရေပုိက်သွေယ်တန်းေန် 

-လုပ်သား အင်အားြျားေေှိနုိင်မခင်း 

 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

-ဌာနဆိုင်ော ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက် ရဆာင်ေွက် 

ရသာအရတွေ့အကကုံနည်း 

ပါးမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီး ဌာနြ ှ

တစ်ဆင့ ် သက်ဆိုင်ော ဌာန 

ြျားနှင့် ချတိ်ဆက်၍ 

အရကာင် အေည် ရဖာ် 

ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

-ရေစုကန်တည်ရဆာက်မခင်း 

နှင့ရ်ေပုိက်သွေယ်တန်းမခင်း 

လုပ်ငန်း 

 

၂ -ယင်လံုအိြ်သာြလံု

ရလာက်မခင်း 

-ရကျာင်းသားဦးရေြျားမပား၍ 

လက်ေှိတွေင် အိြ်သာ(၂)လံုး 

သာေှိမခင်း 

-လုပ်သား အင်အားနှင့် သဲ၊ 

ရကျာက်ြျားေေှိနုိင်မခင်း 

 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

-ဌာနဆိုင်ော ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက် ရဆာင်ေွက် 

ရသာအရတွေ့အကကုံနည်း 

ပါးမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီး ဌာနြ ှ

တစ်ဆင့ ် သက်ဆိုင်ော ဌာန 

ြျားနှင့် ချတိ်ဆက်၍ 

အရကာင် အေည် ရဖာ် 

ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

-ရကျာင်းယင်လံုအိြ်သာ (၂) 

ခန်းတွေဲ ရဆာက်လုပ်မခင်း 

 

၃ -ပညာရေးတွေင် ဖွေံ့ဖဖိုးြှု 

အားနည်းမခင်း 

-လျှေပ်စစ်ြီးြေေှိမခင်း 

-ြီးြေ၍ စာရလ့လာ ဆည်းပူး 

ချန်ိ နည်းပါးမခင်း 

-ြဟာဓါတ်အားလုိင်းနှင့် ကွော 

ရဝးမခင်း 

-လုပ်သားအင်အား ြျားေေှိနုိင်မခင်း 

-ရေအေင်းအမြစ်ေှိမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီးြှ ဆိုလာြျားအသံုး 

မပုနုိင်မခင်း 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

-ဌာနဆိုင်ော ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက် ရဆာင်ေွက် 

ရသာအရတွေ့အကကုံနည်း 

ပါးမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီး ဌာနြ ှ

တစ်ဆင့ ် သက်ဆိုင်ော ဌာန 

ြျားနှင့် ချတိ်ဆက်၍ 

အရကာင် အေည် ရဖာ် 

ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

-ရေအားလျှေပ်စစ်ြီး ေေှိရေး 

ရဆာင်ေွက်ေန် 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပပဇယား(စို ်ပျေ ို းကရး/ကမွးပမူကရးအုပ်စု) 

လွယ်ရောငက် ျေးရွာအုပ်စု              နားလည်က ျေးရွာ 

စဉ် ပပဿနာ 
ပပဿနာ ပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပပုစီမံချေ ်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁ -ပိုးြွှားသီးနှံကျရောက် 

မခင်း/အေွေက်နှုန်းနည်း 

မခင်း 

-တိေစ္ဆာန် ရဆးဝါး 

ကုသေန်ခက်ခဲမခင်း 

-အသိပညာဗဟုသုတြေိှမခင်း၊ 

စုိက်ပျ ို းရေးနည်းပညာနှင့်ရပး

သင်တန်းြျား ြေိှမခင်း 

-ရြွေးမြူရေးနှင့်ကုသရေးနည်း 

ပညာပ့ံပိုးြှုြေှိမခင်း၊ ြိရုိးဖလာ 

ရေသတိေစ္ဆာန်ြျ ို း ြျားသာ 

ရြွေးမြူမခင်း 

-စီးပွေားမဖစ် စုိက်ပျ ို းေန် စိတအ်ား 

ေက်သန်မခင်း၊  

 

-စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူလုပ်ကုိင်ေန် 

စိတအ်ားေက်သန်မခင်း၊ ြျ ို းရကာင်း 

ြျ ို းသန့်ေေှိနိုင်မခင်း 

-ေန်ပုံရငွေ ြလံုရလာက် 

မခင်း 

-ဌာနဆိုင်ော ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်   ရဆာင်ေွက် 

ရသာအရတွေ့အကကုံ 

နည်း ပါးမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီး ဌာနြ ှ

တစ်ဆင့ ် သက်ဆိုင်ော ဌာန 

ြျားနှင့် ချတိ်ဆက်၍ 

အရကာင် အေည် ရဖာ် 

ရဆာင် ေွက်သွေားြည်။ 

- စုိက်ပျ ို းရေး / ရြွေးမြူရေး 

ပညာရပးသင်တန်း ဖွေင့်လှစ် 

မခင်း 

၂ -ရနွေစပါးြစုိက်ပျ ို းနုိင် 

မခင်း 

 

- ရေသွေင်းရမြာင်းြေှိမခင်း  -လုပ်အားေေှိနုိင်မခင်း၊ ရဆာင်ေွက် 

လုိစိတေ်ှိ 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

 

 

သက်ဆိုင်ောဌာနြျားနှင့် 

ဆက်သွေယ်ရဆာင်ေွက်သွေား 

ြည်။ 

-ရနွေစပါးစုိက်ပျ ို းနုိင်ေန် အ 

တွေက် ရေသွေင်းရမြာင်း 

အရကာင်အေည်ရဖာ်မခင်း 

၃ စုိက်ပျ ို းသီးနံှနှင့် ရြွေး 

မြူေားရသာ တိေစ္ဆာန် 

ြျား ရစျးရကာင်း ြေ 

မခင်း 

-ရောင်းချေြည့် ရစျးကွေက်ြေှိ 

မခင်း 

-စုိက်ပျ ို း/ရြွေးမြူ နုိင်ရသာအင်အား 

ေှိမခင်း၊ စိတအ်ားေက်သန်မခင်း 

 

-အဝယ်ေုိင်ြျား နှင့ ်

ချတိ်ဆက်ရောင်းချေန် 

အသိပညာနည်းပါးမခင်း၊ 

ဗဟုသုတ နည်းပါးမခင်း 

 

ေပ်ြိေပ်ဖနှင့် သက်ဆိုင်ော 

အဖွေဲ့အစည်း 

တို့နှင့်ချတိ်ဆက် ၍ 

ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

-ရစျးကွေက်စီးပွေားရေးေေှိရေး 

ရဆာင်ေွက်ေန် 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပပဇယား(စို ်ပျေ ို းကရး/ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအုပ်စု) 

လွယ်ရောငက် ျေးရွာအုပ်စု              နားလည်က ျေးရွာ 

စဉ် ပပဿနာ 
ပပဿနာ ပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပပုစီမံချေ ်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁ ေွာတွေင်းလြ်းြရကာင်း 

မခင်း 

-ရမြသားလြ်းမဖစ်၍ ြုိးောသီ 

၌ ဗွေက်ေမခင်း၊ လြ်းရချာ်မခင်း 

-လုပ်သားအင်အားနှင့် သဲ၊ ရကျာက် 

ြျား ေေှိနုိင်မခင်း 

-ေန်ပုံရငွေ ြေိှ မခင်း 

 

 

-ရကျးလက်ဦးစီး ဌာန နှင့ ်

ချတိ်ဆက်၍ အရကာင် 

အေည်ရဖာ် 

ရဆာင်ေွက်သွေား ြည်။ 

-ေွာတွေင်းလြ်း ကွေန်ကေစ် 

ခင်းမခင်းလုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်

ေန် 

၂ -ြိုးောသီတွေင် သွေားလာ 

ေခက်ခဲမခင်း 

-ြိုးောသီတွေင် ရေကကီး၍ သွေား 

လာေခက်ခဲမခင်း 

-တံတားြေှိရသာ ကာင့် 

ရချာင်းတွေင်းသ့ုိ မဖတ်သွေား 

ေမခင်း 

-သဲ၊ ရကျာက်စေစ်ြျား ေုတယူ် 

နုိင်မခင်း 

-လုပ်သားအင်အားေှိမခင်း 

- ေန်ပုံရငွေ ြေိှမခင်း 

-ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှုအားနည်း 

မခင်း  

 

-ရကျးလက်ဦးစီး၊ နတလ 

ဦးစီးဌာနြျားနှင့် ချတိ်ဆက် 

၍ အရကာင်အေည်ရဖာ် 

ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

-ကွေန်ကေစ်တတံားရဆာက် 

လုပ်ေန်  
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပပဇယား(အမျေ ို းသမီးအုပ်စု) 

လွယ်ရောငက် ျေးရွာအုပ်စု              နားလည်က ျေးရွာ 

စဉ် ပပဿနာ 
ပပဿနာ ပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပပုစီမံချေ ်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁ -ြိသားစု မပဿနာ အ 

ခက်အခဲမဖစ်မခင်း 

-ြူးယစ်ရဆးဝါးသံုးစွေဲမခင်း -သံုးစွေဲြှု ကင်းလုိရသာဆန္ဒေှိ -ြျ ို းဆက်သစ်လူငယ်ေု 

အတွေက် အန္တောယ်ြျား 

မခင်း၊ လက်ရတွေ့စြ်းသပ် 

လုိမခင်း၊ အရပါင်းအ သင်း 

ြိတရ်ဆွေြျား၏ ရသွေးေုိး 

စြ်းသပ်ြှုခံ ေမခင်း၊ 

အသိပညာအား နည်းမခင်း 

 

 

-ေပ်ြိေပ်ဖ၊ 

အဖွေဲ့အစည်းြျား၊ 

ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့်ရပါင်းစ

ပ ်

ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

-ြူးယစ်ရဆးဝါးအသိပညာ 

ရပးရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ် 

ေန် 

၂ -

စာတတ်ရမြာက်ြှုအား 

နည်းမခင်း၊ ဗဟုသုတ 

ြေိှမခင်း 

 

-ရကျးေွာတွေင်း စာရပဗဟု 

သုတ ရလ့လာေန် ရနော 

ြေိှမခင်း 

-ရလ့လာရဆွေးရနွေးလုိစိတေ်ှိမခင်း၊ 

ရမြရနောေိှမခင်း 

-အလုပ်လုပ်ကိုင်လုိစိတ် 

ြေိှမခင်း၊ ြူးယစ်ရဆးဝါး 

သံုးစွေဲမခင်း၊ အြျ ို းသြီး 

ငယ်ြျား အိြ်ရောင် 

ရစာစွောမပုမခင်း၊ ပညာ 

သင်ယူလုိြှု အားနည်း 

မခင်း 

 

-ေပ်ြိေပ်ဖနှင့် 

အဖွေဲ့အစည်း ြျား၊ 

ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့် 

ရပါင်းစပ် ရဆာင်ေွက်သွေား 

ြည်။ 

-ရကျးေွာ စာ ကည့်တိုက် 

ရဆာက်လုပ်ေန် 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပပဇယား(လူငယ်အုပ်စု) 

လွယ်ရောငက် ျေးရွာအုပ်စု              နားလည်က ျေးရွာ 

 

စဉ် ပပဿနာ 
ပပဿနာ ပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပပုစီမံချေ ်နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁ အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အ 

လြ်းနည်းပါးမခင်း 

-အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းဆိုင် 

ောပညာြတတ်ရမြာက်မခင်း 

 

-လုပ်သားအင်အားေှိမခင်း -ေန်ပုံရငွေ ြေိှ မခင်း၊ 

-စက်ရံု အလုပ်ရံု 

နှင့်သင် တန်းြျားြေှိ 

မခင်း 

 

 

-ရကျးလက်ဦးစီး ဌာန နှင့ ်

ချတိ်ဆက်၍ အရကာင် 

အေည်ရဖာ် 

ရဆာင်ေွက်သွေား ြည်။ 

-အသက်ရြွေးဝြ်း ရကျာင်း 

သင်တန်းဖွေင့်လှစ်ေန် 

၂ လူငယ်အားကစားရလ့

ကျင့်ေန် အခက်အခဲ ေှ ိ

မခ င်း 

-ရကျးေွာအားကစားကွေင်း  

ြရကာင်းမခင်း 

-အားကစားကွေင်းရမြရနောေိှမခင်း 

-လူငယ်ြျားေှိမခင်း၊ 

လုပ်သားအင်အားေေှိနုိင်မခင်း 

ေန်ပုံရငွေ အခက်အခဲေိှ 

မခင်း 

-ေပ်ြိေပ်ဖ၊ သက်ဆိုင်ော 

ဌာနနှင့် အရကာင် အေည် 

ရဖာ် ရဆာင်ေွက် သွေားြည်။ 

 

-ရကျးေွာ အားကွေင်းအဆင့် 

မြှင့်တင်ရဆာင်ေွက်ေန် 
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                            မုိင်းဆတမ်မို့နယ် ၊ လွယ်ကဆာင်က ျေးရွာအုပ်စု၊ နားလည်က ျေးရွာ ရာသီခွင်ပပ ္ခေိန် 
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ြုိင်းဆတဖ်ြို့နယ်၊ လွေယ်ရဆာင်အုပ်စု၊ နားလည်ရကျးေွာအဖွေဲ့အစညး်ြျားနှင့် 

ြုိင်းဆတဖ်ြို့နယ်ဌာနဆုိင်ောြျား ချတ်ိဆတြ်ှုမပရမြပံု 
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ(၄) 

စီမံချေ ်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေ ်အကက ာင်းအရာ (Project Profile) 

က ျေးရွာ                                         -       နားလည်ရကျးေွာ 

က ျေးရွာအုပ်စု                                 -       လွေယ်ရဆာင်ရကျးေွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                          -       ြုိင်းဆတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းကေသက ီး / ပပည်နယ်                -      ေှြ်းမပည်နယ်(အရေှ့ပုိင်း) 

စီမံချေ ်အမည် -  ရေစုကန်တည်ရဆာက်မခင်းနှင့် ရေပုိက်သွေယ်တန်းမခင်းလုပ်ငန်း 

စီမံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

- နားလည်ရကျးေွာတွေင် ရေသံုးစွေဲောတွေင် လံုရလာက်ြှုြေိှရသာရ ကာင့် အခက်အခဲြျားေိှမခင်း 

စီမံချေ ်၏ ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအား ပုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်) 

- ရကျးေွာအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစေန် 

_   ရကျး ေွာသူ/သားြျား ရေလံုလံုရလာက်ရလာက်သံုးစွေဲနုိင်ရေးနှင့် အဆင်ရမပရစေန် 

ကမျှာ်မှန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ်ကရာ ်ရိှမပီးကနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးမျေား) 

- ရကျးေွာအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစြည်မဖစ်ပါသည်။ 

စီမံချေ ်ဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ကဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

- ရေစုကန်တည် ရဆာက်မခင်းနှင့်ရေပုိက်သွေယ်တန်းမခင်းလုပ်ငန်း(၁၀'×၁၀'×၅')(၅၂၈၀)ရပ 

 ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

- ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

-  ၁၅၀၀၀၀၀                  (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

- ရကျးလက်ဦးစီး 

- ရကျးေွာ 

 

အ ျေို းခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း (အိမ်ကပခ) 

 ျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၁၄ ၁၃၄ ၂၄၈ ၁၀ ၃၀ ၈  ၄၈ 

အ ျေ ို းခံစားမည့် ဦးကရ ၁၁၄ ၁၃၄ ၂၄၈ ၁၀ ၃၀ ၈  ၄၈ 

မှတ်ချေ ်။ ကချောင်လည်အဆင့် -၁ ၊ အလယ်အလတ်အဆင့် -၂၊ ဆင်းရဲ -၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ-၄ 
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စီမံချေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် အဖဲွ့အစည်း(မျေား ) 

- ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

- ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီမံချေ ်စတင်မည့် အချေန်ိခန့်မှန်း -     ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဇူလုိင်လ 

(၃) စီမံချေ ်မပီးစီးမည့်အချေန်ိ             -     ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ြတ်လ 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရိှကအာင်ကဆာင်ရွ ်မည့်အစီအစဉ် 

- ရေစုကန်နှင့်ရေပုိက်သွေယ်တန်းမခင်းအတွေက် ရကျးေွာြှ လုိအပ်ရသာ အရောက်အကူြျား ပစ္စည်းြျားနှင့် 

လုိအပ်လျှေင် ရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးတ့ုိအတွ ် အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကက းဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျေား 

- ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးပွေဲရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက်ြည့် 

  လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

-ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

-ေွာတွေင်းကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/သားြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူေိန်းသိြ်းရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 

-စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော 

တင်မပသွေားပါြည်။  
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ(၅) 

စီမံချေ ်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေ ်အကက ာင်းအရာ (Project Profile) 

က ျေးရွာ                                          -       နားလည်ရကျးေွာ 

က ျေးရွာအုပ်စု                                  -       လွေယ်ရဆာင်ရကျးေွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                           -       ြုိင်းဆတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းကေသက ီး / ပပည်နယ်                 -       ေှြ်းမပည်နယ်(အရေှ့ပုိင်း) 

စီမံချေ ်အမည် -    အစည်းအနေးြမ်းမတည်နဆာက်ခြင်း 

စီမံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

- ရကျးေွာတွေင် အစည်းအရဝးခန်းြတည်ရဆာက်မခင်းမဖင့် အဖွေဲ့အစည်းအတွေင်း 

စည်းလံုးညီညွှတ်ြှုေေိှရစပါသည် 

စီမံချေ ်၏ ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအား ပုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်) 

- ရကျးေွာနှင့်ရကျးေွသူ/သားြျားအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစေန် 

- ရကျးေွာတွေင် အစည်းအရဝးကုိ ရအးရဆးစွောကျင်းပလာနုိင်ရစေန် 

ကမျှာ်မှန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ်ကရာ ်ရိှမပီးကနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးမျေား) 

- ရကျးေွာနှင့်အဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစြည်မဖစ်ပါသည်။ 

- အနာဂတ်ကာလ လူရနြှုအဆင့်အတန်းမြှင့်ြားလာရစပါသည်။ 

စီမံချေ ်ဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ကဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

- အစည်းအရဝးခန်းြတည်ရဆာက်မခင်း(၃၆'× ၂၀'×၁၂') 

 ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

- ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

-                    (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

- ရကျးလက်ဦးစီး 

- ရကျးေွာ 

 

အ ျေို းခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း (အိမ်ကပခ) 

 ျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၁၄ ၁၃၄ ၂၄၈ ၁၀ ၃၀ ၈  ၄၈ 

အ ျေ ို းခံစားမည့် ဦးကရ ၁၁၄ ၁၃၄ ၂၄၈ ၁၀ ၃၀ ၈  ၄၈ 

မှတ်ချေ ်။ ကချောင်လည်အဆင့် -၁ ၊ အလယ်အလတ်အဆင့် -၂၊ ဆင်းရဲ -၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ-၄ 
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စီမံချေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် အဖဲွ့အစည်း(မျေား ) 

- ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

- ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီမံချေ ်စတင်မည့် အချေန်ိခန့်မှန်း -     ၂၀၂၃ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါေီလ 

(၃) စီမံချေ ်မပီးစီးမည့်အချေန်ိ             -      ၂၀၂၃ခုနှစ်၊ရဖရဖာ်ဝါေီ လ 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရိှကအာင်ကဆာင်ရွ ်မည့်အစီအစဉ် 

- အစည်းအရဝးခန်းြရကျးေွာြှလုိအပ်ရသာအရောက်အကူြျားပစ္စည်းြျား နှင့်လုိအပ်လျှေင်ရငွေရ ကးနှင့် 

လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးတ့ုိအတွ ် အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကက းဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျေား 

- ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးပွေဲရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက်ြည့် 

      လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

-ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

-ရကျးေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်ခင်းဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/သားြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူေိန်းသိြ်းရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 

-စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော 

တင်မပသွေားပါြည်။  
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ(၆) 

စီမံချေ ်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေ ်အကက ာင်းအရာ (Project Profile) 

က ျေးရွာ                                         -       နားလည်ရကျးေွာ 

က ျေးရွာအုပ်စု                                 -        လွေယ်ရဆာင်ရကျးေွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                          -        ြုိင်းဆတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းကေသက ီး / ပပည်နယ်                -        ေှြ်းမပည်နယ်(အရေှ့ပုိင်း) 

စီမံချေ ်အမည် -    -    ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်မခင်း 

စီမံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

- ရကျးေွာတွေင်းလြ်းသည် ရမြသားလြ်းမဖစ်ရသာရ ကာင့် ြုိးောသီတွေင် ရကျးေွာသူ/သားြျား ၊ 

ရကျာင်းသူ/သားြျား သွေားလာေခက်ခဲမခင်း၊ လြ်းရချာ်မခင်းြျားမဖစ်၍ အခက်အခဲြျားကကုံရတွေ့ 

ရနပါသည်။ 

စီမံချေ ်၏ ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအား ပုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်) 

- တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာေအဆင်ရမပရချာ့ရြွေရစေန်နှင့် ရကျးေွာအရမခခံအရဆာက်အဦဆုိင်ော 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာရစေန် 

- ရကျးလက်လူြှု့စီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန် 

ကမျှာ်မှန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ်ကရာ ်ရိှမပီးကနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးမျေား) 

- ရကျးေွာအတွေင်းေိှ ရနေုိင်သူြျား၏ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးလွေယ်ကူလာမခင်း၊ ကုန်စည် ကူးသန်းြှု  

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

- သွေားလာရေးအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်းနှင့် ကုန်ကျစေိတ်သက်သာြည်။ 

- ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေးနှင့် ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်းတ့ုိအတွေက် 

အရောက်အကူမဖစ်ရစြည့် အကျ ို းရကျးဇူးြျား ေေိှလာြည် 

စီမံချေ ်ဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ကဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

- ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား ရမြသားလြ်းြှ ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း  

 ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

- ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

-                    (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

- ရကျးလက်ဦးစီး 

- ရကျးေွာ 

အ ျေို းခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း (အိမ်ကပခ) 

 ျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၁၄ ၁၃၄ ၂၄၈ ၁၀ ၃၀ ၈  ၄၈ 
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စီမံချေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် အဖဲွ့အစည်း(မျေား ) 

- ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

- ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီမံချေ ်စတင်မည့် အချေန်ိခန့်မှန်း -     ၂၀၂၄ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါေီလ 

(၃) စီမံချေ ်မပီးစီးမည့်အချေန်ိ             -      ၂၀၂၄ခုနှစ်၊ ရဖရဖာ်ဝါေီလ 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရိှကအာင်ကဆာင်ရွ ်မည့်အစီအစဉ် 

- ရကျးေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းေန်အတွေက် ရကျးေွာြှ လုိအပ်ရသာ အရောက်အကူြျား 

ပစ္စည်းြျားနှင့် လုိအပ်လျှေင် ရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးတ့ုိအတွ ် အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကက းဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျေား 

- ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးပွေဲရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက်ြည့် 

      လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

-ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

-ရကျာင်းစာ ကည့်တိုက်ရဆာက်လုပ်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/သားြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူေိန်းသိြ်းရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 

-စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော 

တင်မပသွေားပါြည်။  

 

 

 ုိး ားစာရင်း 

၁။သြဝါယြနှင့်ရကျးလက်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဝန်ကကီးဌာန၊ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏ရကျးလက်ရေ

သဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်ရေးဆွေဲမခင်းလြ်းညွှန်စာအုပ်၊၂၀၂၂၊ရဖရဖာ်ဝါေီလ။ 

၂။ ၂၀၂၂ ခ ု ဇန်နဝါေီလက နားလည်ရကျးေွာတွေင် ကျင်းပခဲ့ရသာရကျးေွာအရမခအရနကို 

ေွာသူေွာသားြျားကုိယ်တိုင်ဆန်းစစ်အကဲမဖတ်မခင်းလုပ်ငန်းြှြှတ်စုြျား၊ 

၃။ ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူး၏ရကျးေွာဆိုင်ောေည်ညွှန်းြှတ်တြ်းစာအုပ် 

အ ျေို းခံစားမည့် ဦးကရ ၁၁၄ ၁၃၄ ၂၄၈ ၁၀ ၃၀ ၈  ၄၈ 

မှတ်ချေ ်။ ကချောင်လည်အဆင့် -၁ ၊ အလယ်အလတ်အဆင့် -၂၊ ဆင်းရဲ -၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ-၄ 


